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Календарный план

спортивно-массовых мероприятий
на 2021-2022 учебный год МБОУ г. Иркутска СОШ№ 57
Цель: создание условий для массовых занятий физической культурой и спортом и вовлечение наибольшего количества обучающихся в систематический процесс физического и спортивного совершенствования
Задачи: 
1.реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих   программ  физкультурно-спортивной направленности; 
2.вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
 3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по направлениям;
4.комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, региональных и всероссийских соревнованиях; 
5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;
6. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне».

	№ 
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Школьный этап Всероссийских спортивных игр школьников.
Составление расписания спортивных секций.
	Сентябрь
	Зам. директора по УВР,  учителя физической
культуры, совет ШСК

	2
	Мини-футбол (округ) «Золотая осень»
	Сентябрь
	Учителя физической культуры

	3
	Школьный этап Всероссийской Олимпиады школьников по физической культуре. Оформление
стендов.
	Октябрь
	Зам. директора по УВР, учителя физической
культуры, совет ШСК

	4
	Всероссийский физкультурно- спортивный комплекс «Готов к труду и обороне»
	 Октябрь- Ноябрь
	Учителя физической культуры

	5
	Просмотр фильмов по спортивной тематике, классные часы.
«Спортивный Новый год»
	Декабрь
	Учителя физической культуры, совет ШСК

	6
	Лекции по профилактике вредных
привычек.
	Январь
	Учителя физической
культуры, учителя ОБЖ.

	7
	Обеспечение участия команд в окружных, городских соревнованиях. «Лыжня России».
	  Февраль- март
	Учителя физической культуры, совет ШСК,

	8
	Муниципальный
этап Всероссийских спортивных игр школьников
«Президентские спортивные игры»
	Апрель
	Учителя физической культуры, совет ШСК

	9
	Легкоатлетическая эстафета, посвященная «Дню Победы».
	Май
	Учителя физической культуры совет ШСК,

	10
	Спортивный праздник,
посвященный Дню защиты детей
	Июнь 2022
	Учителя физической культуры, совет ШСК




