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. HOACHUMTEJBHASA 3AIINCKA

[Iporpamma «Konpertn» (TaHuyromas mkoiaa) OpUEeHTUPOBAHA HA CAMOPEATH3ALUI0
JeTeil B TaKOM BHJE MCKYCCTBa, Kak xopeorpadus. IlporpaMma moMoKeT MIKOJbHUKAM
TBOPUYECKH CaMOBBIPA3UThCS U MPOSIBUTH CEOsl MOCPEACTBOM IUIACTHKHU, IMO3HAKOMHUTH C
HEKOTOPBIMHU XOPEOrpapuUeCKUMHU KaHPAMHU.

JlanHas nmporpamMma npeaHa3HaueHa JJIs 3aHsITUH ¢ 1eTbMu Xopeorpadueit . [logdbop
penepryapa MpOJMKTOBaH IUJJaHOM Meponpusatuid pabotel  mkoisbl. [Iporpamma
pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBMM C HOPMATHUBHO-NPABOBBIMU JOKyMeHTamMu: denepanbHOro
3akoHa OT 29.12.2012 No237-®3 «O6 obpazoBanun B Poccuiickoit denepanum».
KoHuenuus pa3BuTUS JONOJHUTENIBHOIO OOpa30BaHUs, YTBEPXKJEHAa pacHoOpsyKeHHEM
[IpaButensctBa Poccuiickoir  ®eneparuun ot 04.09.2014 Ne  17-26-p,npukasa
MunucrepctBa obpazoBanusi U Hayku Poccuiickoit denepanuun 29.08.2013 Nel008 « O6
YTBEP)KJIECHUU MOPSIAKAa OPraHU3alMd U OCYIIECTBICHUSI 00pa30BaTEIbHONU AESTEIbHOCTU
10 JIOTIOJTHUTENBHBIM 00pa30BaTeNIbHBIM MTPOrpaMMaM.

HanpaBieHHOCTH,  J1ONOJHUTENBHOM  0OHIe00pa30BaTENbHOM  MpPOrpaMMbl  —
XyJoxxecTBeHHas. Bun oGpazoBaTenbHON nesrenbHOCTH-XOpeorpadus. [Iporpamma gaet
BO3MOXHOCTh pPE€au30BaTh TBOPYECKUN MOTEHIMAN pebeHka, cHopMUpOBaTH 3HAHMS,
YMEHHS U HaBBIKM B MCKycCTBe-xopeorpadus. [locpecTBOM TECHOro B3aUMOJEHUCTBUS B
TBOpUYECKOW paboTe, MOJArOTOBKE TaHIIEBAJIbHBIX HOMEPOB, IETH M3 OJHOI0 Kiacca
OOBEUHSIOTCA M CTAHOBUTCS €IMHBIM 1IEJIbIM OpraHu3MoM. Pemenue npoOiaemM mo3Bossier
YyBCTBOBATh MOACPKKY OJHOKIACCHUKA B TPYAHBIX CUTYaIUSIX, a MOOEAbl HA KOHKYypcax
U ydacTusi B ()eCTUBAJISAX MO3BOJST PAOBATHCS MOJOKUTEILHOMY OOIIEMY JOCTUTHYTOMY
pe3yabTary.

AKTYaJIbHOCTH MPOTPaMMbI

B mikosie yauTcss MHOTO JI€TEM, Kearoniue Mnorpy3uTcsl B MUp TaHia. B coBpeMeHHOM
MUpE, B CBSI3U C OOJIBIION 3aHATOCTHIO poJaUTENEH, Halle Oenyroliee MOKOJEHWE 0T4acTh
OCTaIOTCs MIpeIHa3HAYeHbI caMU cebe, 0COOEHHO ATO MPOSBISAETCS B CTAPUIUX Kilaccax, TakK
KaK pOIUTENN YK€ CYUTAIOT €ro CQPOPMHUPOBAHHON JHMYHOCTHIO, KOTOPBIA OJDKEH
CaMOCTOSATEIIbHO TPUHUMATh W pElIaTh CBOM NpoOseMbl U 3a00Thl. [louyTw KaxKablii
pebeHOK uMesi BBIOOp TOMTH €My Ha KPY)KOK IEeHHS WU B CeKiuio (yrbdoma, kak ObI
OTIAJIAETCS OT CBOUX OJHOKJIACCHMKOB, 3TO TOKE HEIIOXO0, KaXKJIbI UMEET MPaBO Ha CBOU
yBJICYECHUS, HA CBOE MHEHHUE, HO Pa3pO3HEHHOCTh KJIacCca KaK HEKOrJa IJI0XO CKa3bIBAETCA
Ha 3ToM 3Tane. ViMeHHO o011iee TBOpUYECKOE 3aHATHE U YMEHHUE CONEepex UBaTh 3a «ob1ee
JIeJI0», CKa3bIBAeTCsl HAa JIMYHOCTHBIX KauyecTBax Oeyrolero B3pocioro uenoBeka. OH
MOJKET OBITh 10OpPHIM U OT3BIBUMBBIM UEJIOBEKOM B O€YIOIIEM, €CJI POIIE IPaBUIbHYIO
«IIKOJy KU3HU» B JeTcTBE. VIMEHHO 3Ta mporpamMma W y4uT OBITh OJHOW KOMAaHIIOW B
KJ1acce, 3aHUMasiCh OOILKM JEJIOM, JE€TH MTOMOTAIOT APYT APYTY B JIOOBIX CUTYaIHX.

A Takke XO4yeTcsl OTMETUTh elle MpoOJeMy COBPEMEHHBIX JeTed, OHU OuYeHb
MAaJIOMOABUKHBIE. DTO CKa3bIBA€TCA OT TECHOrO OOILIEHUsS C Ta/KeTaMH, JI€TU MEHbIIE
TYJISIOT Ha YyIWIE, BCE yalle CHIAT B TenedoHax, 4yTo MaryOHO CKa3bIBaeTCs Ha HX
3I0pOBBE. Xopeorpadusi MOMOXKET OTOpPBaTh Ia3a OT TenedoHa U pa3BUThH (PU3HUECKHE
JAHHBIE.

NMeHHO nis TOro, 4roObl pPeOEHOK HMeENI BO3MOXXHOCTh TBOPYECKH PAa3BUBATHCS
MOCPEACTBOM Xopeorpaduu, ObITh 340pOBBIM, ONaroapsa pU3NUECKUM Harpy3Kkam U CTal B
OyZaylieM OTBETCTBEHHBIM, OT3bIBUMBBIM U XOPOIIHUM JIPYTOM, & TAK)KE HaJIEKHBIM
YeJIOBEKOM, pa3paboTaHa 3Ta MporpaMma.

HoBuzna mnporpammsl. [Iporpamma paspaborana s aereit 7-17 ner, KoTopbie
CTPEMSTCSI HAyYUTCS KpPacuBO JIBUTaThCcsl M OBITh B B3aUMOJCHCTBUM CO CBOUMU



OJIHOKJIacCHUKaMHM. [Ipu 3TOM AeTH HE TONBKO pa3HOro BO3pacTa, HO U MMEIOT pa3HbIe
CTapTOBble 0cOOEHHOCTU. [Iporpamma coAepKUT MEXaHU3M K MOJTOTOBKE TaHIEBaJbHBIX
npousBeAeHU Ha 0a3e ogHOro Kiacca u3 mapamienu. [Iporpamma TaHmyromas IIKoJja
ABJIAETCS THOKUM MHCTPYMEHTOM, C IMOMOIIBIO KOTOPOTO NEAAror MOXeT 3aMHTEPECOBAaTh,
yAepKaTh W HAy4YuTh TaHIEBAaTh OOJbIIOE KoOJIMYeCTBO Jrojei. I[Iporpamma He
npeaycMaTpUBaeT CHelUaIbHbI OTOOp W SIBISETCA HE albTEPHATUBHOM KOHKYPCHOMY
TaHIly, a JOMOJHUTEIbHBIM, MapauIeIbHBIM CIOCOOOM Pa3BUTHS Pa3HBIX TaHIIEBAJIbHBIX
HalpaBJICHUMN.

Ienaroruyeckas uesaecoodpasHoctTb. OOpa3oBaTeNIbHON MPOrpaMMBbl TaHIIEBAJIbHAS
IIKOJIa OMpeJielieHa TeM, YTO OPUEHTUPYET y4Yallerocs Ha MpHUOOIIEHHE KaXKJI0ro peOeHKa
K TaHIIEBaJbHO-MY3bIKAIBHOW KyJIbTYpe, MPUMEHEHHUE IMOJYyYCHHBIX 3HAHUN, YMEHUU U
HaBBIKOB XOPEOrpauyecKoro HCKYyCCTBAa B MOBCEAHEBHOM JEATEIBHOCTH, YIy4lIEHUE
CBOETro 00pa3oBaTEIbHOTO Pe3yJbTaTa, Ha CO3JaHUE MHAMBUAYAJIBbHOTO U KOJIJIEKTUBHOIO
TBOPUECKOrO0  MpojykTa.  brjarogapss  cucreMaruyeckoMy  XopeorpaduueckoMmy
00pa30BaHMIO W BOCIUTAHUIO OOydYaromIuecss MNpUOOpEeTaroT OOIIYI0 AICTETHYECKYI0 U
TAHIEBAIBHYIO KYJIbTYPY, @ Pa3BUTHE TAHIEBAIbHBIX W MY3BIKaJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH
noMmoraer 0oyiee TOHKOMY BOCHPHUSITHIO XOopeorpapuieckoro uckycctBa. Kpome Toro,
NeJaroruueckyro 1eecoo0pa3HoCcTh 00pa3oBaTeIbHOM MpOrpaMMbl MBI  BHUIUM B
dbopMuUpOBaHUM Yy y4YAIIMXCS YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH B HCIIOJHEHUM CBOEH
WHMBUTYaTbHON (DYHKITUY B KOJIJIEKTUBHOM MPOIIECCE.

Peanuzanus nmporpaMmbl MO3BOJISIET BKIOUYUTH MEXAHU3M BOCTMTAHUS KaKJOTO YJieHa
KOJUIEKTHBA U IOCTHYb KOMGOPTHBIX YCIOBUH ISl TBOPUECKON camopeaan3aluu. 3aHsATus
xopeorpaduei BBICTPOEHBI C Y4e€TOM (U3UYECKUX ¢ TMCHUXOIMOLHUOHAIBHBIX
ocobeHHocTel JeTeil. BakHbIM yciaoBueM paOOThl SBISE€TCA 3HAHHE IE€JaroroMm
0COOEHHOCTEW aHATOMUYECKOTO CTPOEHUS, CKEJIETHO-MBIIIEYHOTO anmnapara, OT KOTOPOro
3aBUCST BO3MOKHOCTD U MEPCHEKTUBA (POPMHUPOBAHUS XOpeOorpaduuecKoro BOCIIUTAHUS.

[Tporpamma npenHa3HadeHa s ooydarommuxcs 1,5,7,10 knaccos (7-17 jer).

Cpoku peaqu3anuu nporpamMmmsbi- 1 roa.

OO6muii 00bem nporpammel- 810 yacos.

1 rpynma- 2 yaca B HeaeJ10 Ha oaHy rpynmny ( u3 HuUX 2 npaktudeckux) U 30
MHHYT B KaXK/Iblii pa0ouuili JeHb — HHAUBHAYyaJbHble 3aHATHA. UTOro y4deOHas
Harpy3ka cocrasisieT 22,5 yaca B Heae 0. Ilo nporpamme B 1 roag na 1 rpynny — 144
yaca.

[IporpammMa npuMepHO PaCKPBIBAET CONEPKAHUE 3aHITUH.

Hear mnporpaMmbl - pa3BUTHE TBOPYECKHX CHOCOOHOCTEW  IIKOJIBHUKOB
MOCPEJICTBOM TaHIIEBATBLHOTO HMCKYCCTBA. A TaKke BBIPAOOTKE KOJUIEKTHBHOTO NyXa Y
KJIacca MoCpe/ICTBOM O0BEIMHEHUS JeTel OOIMMU TeNIsIMH | 3a7a4amiu. [loctaBnenHas
LeJb IpeAyCcMaTPUBAET PEUICHUE CIEYIONIUX 3a1aY:

- U3y4YE€HHE UCTOPHUH U OCHOB TAHIIEBAJIbHBIX HAIIPABIICHUI

-OBJIaJICHUE OCHOBHBIMH TMPUHLMIAMU JBWKEHHS B PA3JIUYHBIX TEXHUKAX
BBIOPAHHOTO TaHIIEBAILHOTO MTPOU3BECHUS

- MPAKTUYECKOE MPUMEHEHHUE MOJYYEHHBIX 3HaHUI, YMEHUI U HABBIKOB B TaHIIE

- pemaTh pa3uyHble TBOPUYECKUE 3a]aUl

- copMHUPOBATH MPABUIILHYIO OCAHKY, KOPPEKTUPOBaTh (hUrypy pedeHka

- popMHpOBATH UHTEPEC K TAHIIEBAJILHOMY UCKYCCTBY

- BOCIIUTATh KyJIbTYpPY MOBEACHUS U OOIICHUS

BocnutaTh pebeHka paboTaTh B KOJIJIEKTUBE

- 3aJI05KUTh OCHOBBI CTAHOBJICHHS CTETUYECKH Pa3BUTON JTUYHOCTH



- BOCIIUTBHIBATh YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, TPYAOIIO0US, KOJNIEKTUBU3MA.
[Iporpamma «TaHuyromas IIKOJa» Kak 4acTh OOLIEro oOpa3oBaTeNbHOroO mIpolecca

JOTOJTHUTENIBHOIO 00pa30BaHUsl BOCIHUTHIBAECT JHUCLUITIMHUPOBAHHOCTh, OTBETCTBEHHOE

OTHOIIEHHE K BBINOJHAEMON paboTe M KOJJIEKTHBY, BOCHHUTBIBAET HEMOCPEICTBEHHO

pa3nuyYHbIE JIBUTaTeIbHbIE KAauecTBa M TBOPUYECKOE MbIlIUIeHHE. B ocHoOBe gaHHOU

MIPOrpPaMMBI JIEKUT 0a30BbI YPOBEHb Pa3IMYHBIX TAHIEBAJIbHBIX HAIIPABICHUI U TEXHUK.
dopmoii moABeIeHUs UTOTOB SIBJSIOTCH KOHUEPTHbIEC BHICTYILUIEHHS], y4acTHE B

MepoNpHUATHAX, KOHKYPCaX U (peCTUBAJIAX.

®opMbl TOJBEEHUSI UTOTOB

CopaepxaHue MpoBEpPKU

[TeppoguuHOCTH

1.OTKpBITBIE 3aHATHS

YPOBEHb 1 KAUECTBO OCBOEHUS 00YYaIOUIUMUCS TPOTPaMMBI

B koH1e yueOHoro roja

2.@ectuBanb « TaHIlyrolas Koaa»

VYPpOBEHb M KaUECTBO OCBOEHUS 00YHAIOIIMMUCS IPOTrpamMMbl, 0000IIIEHUE U CUCTEMATU3aIUs

y4eOHOro MaTepuana mo pasjeiaam

1 pa3 B yeTBepTH

3. Texuuyeckuii 3a4€T

N3menenue ypoBHs 001epU3NIECKOM MOATOTOBKU

1 pa3 B yeTBepTH

4. HaOmroneuue

W3MeHeHue pu3nyeckoro pa3BUTHs, NpO(HeCCHOHATIBHBIX TaHHBIX, UX KOPPEKLIUs

B Tedenue yuebHOro roga

5. TectupoBanue

W3meHeHnue MoTuBanuu o0yudeHusi, IOTpeOHOCTh B TBOPUECKOM caMmopeann3aium,

MOTHUBAIUS yYalIUXCs Ha Y4eOHYIO JAesITeIbHOCTD

2 pa3a B 1ol

6. AHKETUpOBaHHUE

OTHomIeHne poauTenel K 3aHATUsAM Xopeorpadueil, MOTUBALUS yUYaIlluXcs Ha y4eOHYI0

JesITeIbHOCTD, HAJIMYKME 01aronpusTHON MCUXOJIOIMUECKON aTMOC(hephl B KOJIJIEKTUBE

2 pa3a B 1oji

HanpasiieHHOCTH 00pa3oBaTe/ibHOM
NPOrpamMMbl

XyA0KeCTBEeHHOe/
xopeorpajduyeckoe HaNpaBJieHHE

HaszBanue nporpamMmel

«Kondertn»(Taniyrormias 1nkosa)

YpoBeHb peanuszauyy NporpaMMsl

HavyaJIbHBIA

®dopma 00ydeHus O4Has

Bo3spacT oOyuaromuxcs 7-17 ner

Kmaccer I xn, 5 ki, 7 k1, 10 xi.
Yucno rpynn 5

KonnuectBo o0ydaronmxcs 70

Cpok peanuzanyy NporpaMMsl 1 ron

KonmdecTBo yacoB B HEJIEIIO 22,5

KonmdecTBo yacoB B 1o 810




Il. YueOnsblii mian 1 rona odyuenmus.

1 rpynmna:
Ne Pazpgen, Tema KoanuectBo yacon
Teo- | Ilpak- | Uto- | Popma
pus | THKa | TO IPOMEKY-
TOYHOWU
aTTecra-
197078
1. BBoaHoe 3aHATHE 0 4 4 -
xopeorpaduueckas- NOCTAHOBOYHAsi padoTa
2. N3ydeHnie OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB TaHIleBalbHOU | 0 40 40 Oecena,
KOMITO3UITUHU HaOumo1e-
3. DOopMUPOBAHUE TAHIIEBAJIbHBIX HABBIKOB. 0 26 26 HUE
PazButne ¢puznueckux gaHHBIX (
BBIBOPOTHOCTH, THOKOCTbH, PACTSIKKA)
yIIPaKHCHUS.
4, Csenenue xopeorpadpuueckoit kommnosuuuu no | 0 40 40
pPUCYHKaM TaHIla
Cuenunveckasi KyJbTypa
5. dopMupoOBaHHUE CIIEHUYECKOU KYJIbTYPHI. 0 8 8 becena,
OMOIMOHAIBHOCTh, aKTEPCKOE MACTEPCTBO. Ha0J110-
JIEHUE ,
OLIEHKa
KIOpH U
3pUTEIIEH
Peneruninonnas padora
6. Pabora Hag mpou3BeIcHUEM. 0 18 18 Ha0umro-
JICHUE
KonuepTHas 1esiTe1IbHOCTD
8. VYyactue B MEpONIPUATHIX, KOHIEPTAX, 0 4 4 Ha6:mro-
KOHKYypCax. JIeHueE,
OIICHKA
3pUTENEH
U KIOpH
Q. Nrorosoe 3anstue. TBOpueCKuil OTUET. 0 4 4 Habmro-
JIeHue,
aHaIM3
pe3yIb-
TaTOB
BBICTYII-
JeHUs,
OIICHKA
3pUTENEH
, KIOPH,
Oecena.




I11. |. Kasengapuo-teMaTuyecKuii MJIiaH JUCUMILTHHBI

1 knace «TaHuyomas mKoJaIa»
1 rox o0yuenusi: Bcero-144 gaca, B Heaen10-4 yaca.

KajenagapHsbie cpoku IIpakTuecku | YnpaxxHeHusi | ITIOAbI, Tema u ee
Bcero | Teoper | IlpakTt| M marepuaJ, |, UIPbI TaHUbI coaep:KaHue,
4acoB OCHOBHBIE MYy3.
ABUKEHUSA puTMHYECKHe
HABBIKHU
CeHTa0pb-OKTIOpb l.IToctpoenne | «BHumanue «Jlero» | 1.3HakomMcTBO €
32 0 32 B KJIacce: My3bIKa!» OCHOBHBIMH
-JINHUS «Ckazouka IIpaBUJIAMH
-CTOJIOUK PO JIBYX paboThI U
2.IlpaBunbvHas | OpaTieB» MOBEJICHNUS :
OCaHKa B koHue -He Oerarthb
3.Ilo3unuu HOT | ypoKa urpa -HE TOJIKaTh
«IToxamyiicta IpyT Apyra
»(Tpeo101eH -HE
ue pas3roBapuBaTh
JIBUTATEIIbHOT -yOupaTh KeB.
0 PE3UHKU U T.J.
aBTOMAaTHU3Ma) 2. TpebGoBanue

dbopwme:
-JICBOYKH:
YEPHBIN
KOMOWHE30H WU
TMMHACTUYECKUMN
KYTaJbHUK U
YEPHBIC JIETHHCHI
100 MIOPTHI
-MaJIbYUKU
Oemas ¢pyrdoKa
U YepHBIC
CIIOPTHUBHBIE
IITaHbI WIN
HIOPTHI.

Ha Horax y
JIEBOYEK U
MaJbYAKOB
YepHbIE OaIeTKH.
[Ipnuecka
aKKypaTHas, y
JIEBOYEK IIIUIIIKA.
3.3HaKOMCTBO C
MY3BIKOH (
MPOCIIYIIIUBAEM,
HAYUHATh U
3aKaHYMBATh




JABHXXCHHA C

MY3BIKOI)
4.001eHue 6e3
cioB( Bce C
MIOMOIIBIO
JIBMKCHUM )
Hos6pb l.ITonmoxenue | «Becenas «Jlero» | 1.YMeHue
16 16 PYK Ha MMOsIC€ | THMHACTHKa» CITyIIaTh
2.PazyuuBanue | «IIpyxuHka» MY3BIKY,
TMMHAcTH4YeCcK | B koHIe OIIPENEIATD €€
uxX ypoKa xapakTtep(Becen
YIPaXHEHUN «3epKkano» bIH, CIIOKOMHBIN,
3.Plie-releve SHEPTHYHBIH,
yepes TOP>KECTBEHHBIN )
BBITSIHYThIC 3-4 BapuaHTa
KOJICHU MY3bIKU JIJIS
4.Pa3zyyuBaHue CaMOCTOSITEIbHO
JBIDKCHUM JUIA r0 ONPENCIICHUS
xopeorpaduye JIBUYKEHUSI.
CKOM 2.Xapaxkrep
MOCTAHOBKHU MY3bIKH JTUKTYET
XapakTep
JBUKCHHS.
N3meHenus B
MY3bIKE HECET U
WU3MEHEHHUS B
XapakTepe
JIBMKCHUM.
3.3HaKOMCTBO C
OCHOBHBIMU
TaHLIEBAIbHBIMU
JBKCHUSIMU B
xopeorpaduyeck
Ol KOMIIO3ULIUHU
«JIeto»
HexaOpb 1.Onepruunsiii | «Komka «Jlero» | 1.3HaKkoMcTBO €
MaplIil Ha MECTE | BBIITYCKAaeT PUTMOM(CMEHHUT
2. TaH1eBanbH | KOT'THY b JIBU)KCHMS,
BIN Iar Ha OPUEHTUPYSACH
3.Xoxa Ha 1Oy | BBIBOPOTHOCT Ha CMEHY pUTMa)
majabliax b «Hapnu 2.Paznmuuars
4.Xon Ha Yamaue» JUHAMHUYECKUEC
MATKaxX «Katum OTTEHKH
S.1IpoomKeHn | MSYUK» MY3bIKH( THXO,
€ pasyuunBaHue | B koHue YMEPEHHO,
TaHILIEBAJIBHBIX | YpOKa I'POMKO).
nuxeHun st | «[lomapku YMmenue
MTOCTaHOBKH. nena BBITIOJIHUTh




16 16 Mopo3za»(na JBU>KEHHE C
KOOpAVHALU pa3HOM CUJION U
10) aMILTUTYIOH.
3.1Iponomxenue
M3y4YeHUE
JBMOKCHUM
TSt
xopeorpaduyeck
OM KOMITO3ULIUU
«JleToy,
COCJIMHCHUE
JIBIDKCHUM B
PUCYHOK TaHIIA.
4.006pa3HoCTh U
aKTepCKOe
MAaCTEPCTBO.
SHBapp 1.ber nerkuit «Kykia «Jlero» | 1.Pa3Butune
16 16 2.Jlomaaka ¢ NepeBsiHHAs, 00pa3HOCTH
BBICOKUMH KyKJIa JIBYOKCHUM
MOJHUMAHUEM | TPSATIUYHAS -TIOHSTHE
KOJICH «Iletpymika «obpas3»
3.ber B 3a JIPA3HUTCSI» OTIOBI -«
XJIECT B KOHIIE Oepeska,
4.PaboTa ¢ ypoka S marymika, s
MTOCTAaHOBKOU «Mackn» KOIIIKa,
«Jleto» «LlBeThI
TaHreBajgbHbBIE 0aboukn», «Kak
JIBYKEHUS. TSDKEJO, KaK
HUcnonuenue u JIETKO»
OTTaYUBaHHE 2.Ilponomkenue
3JIEMEHTOB paboThI ¢
xopeorpaduieck
OM TTOCTAaHOBKOMU
«Jleto»
OTTa4MBaHUE
OCHOBHBIX
JIBUKCHUM,
BXOJMM B 00pa3
JIATYIIEK,
0abo4ek u
IIBETOYKOB.
®deBpalb 1.ITloackoku «/lpoBocexk» | «Jleto» | 1.Pa3Butune
2.I'anon «bokcey» BBIPA3UTEIBHOCT
3.11lo3unuu pyk | «Pe3nnka» u
4 .Ilpprxku «Kapycenb» -
5.0tpaboTka BBIPA3UTEIIbHBIN
TaHIIEBAJILHOTO KECT
HoMepa «Jleto» «IIPUTJIAIIICHUEC)




16 16 6.DJIEMEHTHI, , «IIPOILIAHKEY,
UMUTUPYIOIINE «HE
JENKY CHEXKAa, X0Uy», KTUXO»,
Opocku, «X0uy CHaTh»
yYMBbIBaHHUE 2.Pabora c
yTPOM H T.[. xopeorpaduyeck
OU IIOCTaHOBKOU
«JleToy,
IIPOJIOKEHUE
U3y4YEeHUe
TaHIIEBAJIBHBIX
JIBUKCHUIM.
Pa3yuuBanue
BTOPOM YacTH
TaHIIA.
Maprt 1.ITomxaThrit [ToBTOpsiem «Jlero» | l.Ilpurnamenue
16 16 PBIKOK UTPBL: K
2.I'apMomnika «IToxanyiicra TaHIy(TaHLEBal
3.IlpucraBHbiE | » bHasl THUKA)
miaru B | «3epKajno» 2.Ilponomkenue
CTOPOHY W3YUYEHUS
TaHIlEBaJILHOMN
KOMITO3UIIUU
«JleTo» BTOpOI
4acTH,
COECIMHEHUE C
PUCYHKOM
TaHLIA,
OTTauMBaHUE
AJIEMEHTOB U
paboTta Hax
TaHIIEBaJIbHBIM
00pazoMm.
Arnipenb 1. Tpammuussl | [loBTOpsiem «JIeto» | l.IIpocnymmnBan
20 20 € TIPBDKKHU UTPBbL: ue Mys.
2.Yepenosanue | [logapku Marepuaa:
X0J1a Ha ILIL., aena -IyJIbC y
Ha MATKax Mopo3za» YeJIOBEKA U
3.11ar Ha «Mackm» MY3bIKH
BHEIITHEH -T1ay3a B My3bIKE
CTOPOHBI Y IBUKCHUM
CTOIIBI -pUTMUYECKU
4.Illar na PUCYHOK
BHYTPECHHEHN 2.Pabora Han
CTOpOHE AKTEPCKUM
CTOIIBL. MacTEpCTBOM,




Hag

oOpaszoMm B
TaHIIE.
3.01paboTka
TaHIIEBAIBHBIX
JIBUKCHUU B
taHue «Jletoy,
COCIMHCHUE
JIBYX YaCTEW,
00pa3HOCTh U
B)KMBaHUE B
pOJIb.

Man

16

16

1.IToBTOpEHUE
BCETO
IIPOMIEHHOIO
2.Permutuninon
Has paboTa C
xopeorpaduyec
KOM
MMOCTAHOBKOU
«Jlero»
3.0Opranuzanuo
HHasg  pabora,
HaIlpaBJICHHAs
Ha TOATOTOBKY
K (decTuBaIIO
«TaHiyromue
KJIACChI»

«Jleto»

1.IToBTOpEeHUE
BCETO
IIPONJEHHOIO
2.PenutuiinoHH
ast pabota c
xopeorpaduyec
KOH
MMOCTAaHOBKOM
«Jleto»
3.0pranuzanuo
HHas paborTa,
HaIpaBJICHHAS
Ha TIOJITOTOBKY K
becTuBao
«TaHiyrommue
KJIACChI»

KoHTpoJb n yuer ycneBaeMoOCTH.
[IpoMexyTouHast arTectanus - AeKadpb. [IpoBOAUTCS OTKPBITHIN YPOK JJI POIUTENCH U
JUISL BCEX JKEJIAIOIIUX.
UtoroBast arrtecTamus- 005S3aTebHO TPOBOAMUTCS HMTOTOBBIA €XKETOAHBIN (pecThBab
«Tannyromas mkona», rae pedstam OyaeT BpydaTbes cepTU(DUKAT MPOXOKIACHHS Kypca 1Mo
nporpamme « TaHITyIomas 1IKoyia» U 0 MpuoOpeTeHNE TAHIIEBAIBLHOTO OMBITA.




I11.11. KanennapHo-TteMaTu4ecKuid MJiaH AUCHUIINHBI

2 rpynna 1- knacesl «TaHnywomas mkoJia»
Bcero-144 gaca, B Heges10-4 yaca.

KajengapHsie cpoku IIpakTuyecku | YnpakHeHUus | JTIOABI, Tema u ee
Bcero | Teoper | Ilpakr. i Mmarepuaj, |, MIPbI TAaHUbI | COJep:KaHuUe, My3.
4acoB OCHOBHbIE pPUTMHYeECKHE

JABHKEHHS HABBIKH

CeHTa0pb-OKTIOpb PaszmuHka no «Kyxnbs(nep | «Ilunreu | 1.3HakoMcTBO €
32 0 32 KpYyTY: CBSHHBIC, HBI» OCHOBHBIMU

1. TaHueBasbH | TPSAMUYHBIC) paBUIIAMH pabOThI
BIM IIar «Becenas Y IIOBEICHUS:
2.11lar Ha oIy | THMHACTHKA» -He OeraTb
nanblax B koHue -HE TOJIKATh JAPYT
3.1Iar na ypokKa: apyra
ISATKAaX «Becenbrit -HE pa3roBapuBaTh
4.YepenoBaHue | apoBO3» -yOupaTh JKeB.
5. IIlar Ha PE3UHKH U T..
BHEIII. ¥ Ha 2. TpebGoBanue

BHYTp. CTOTIC
6.Jlerkuii Oer
7.B 3a xnéct
8. Jlomanka
9.Iloackok
10.I"'anom

dbopwme:

-JICBOYKU: YEPHBIN
KOMOWHE30H WU
TUMHACTHYECKU I
KyNaJbHUK U
YEepHBIE JIETUHCHI
100 MIOPTHI
-MaJIbYUKH: Oemnas
¢byTOOIKa M YepHbIE
CIIOPTUBHBIC IITAHbBI
WM IIOPTHI.

Ha norax y geBouek
Y MaJbUMKOB
YepHBIC OaJICTKH.
[Ipnuecka
aKKypaTHasi, y
JIEBOYEK IIUIIIKA.
3.3HaKOMCTBO C
MY3bIKOU(
MPOCIIYIIIUBAEM,
HAYMHATH U
3aKaHYNBATh
JIBKEHUS C
MY3bIKOM )
4.001wmeHnue 6e3
cioB( Bce C
MOMOIIIBIO
JIBMKEHUM )
5.Pa3Butune
Pa3IUYHBIX TPYIII




MBI U

MOJABUKHOCTHU
CyCTaBOB
Hos6pb 1.Ycnoxunennsl | B koHIe | «[Iunreu | 1.IToctanoBKa
16 16 Ul IOKJIOH VI | ypOKa  WTIpa | HbD» Koprnyca(BHUMaHUE
MaJIb4YUKOB U «Becenpin HAa XUBOT U
IUJIsL IEBOYEK apoBO3» MOSICHUILY)
2.PasmMuHka B | (Ha pa3BUTHE 2.BripaboTtath
BUJIC YyBCTBa YMEHHUE KPACUBO
SHEPIUYHOTO aHcamoOJ1s1) BBICOKO JIEPKaTh
Mapiiia Ha rOJIOBY
MecTte(I1o 3. 3HaKOMCTBO C
IECTOU XapaKkTepoM
MO3ULINH, PYKH MY3BIKH U TEMIL.
Ha 1osice, ¢ CmeHa aBUKEHUS B
pyKaMm) COOTBETCTBUHU CO
CMEHOM
MY3bIKH(CAMOCTOSITE
JpHas paboTa)
4. 13yuenue
OCHOBHBIX
JNBVOKSHUN IS
TaHIlEBAJILHOMN
KOMITO3UIIUU
«IIuHrBUHB
JlexaOpb 1.Pacnipenenen | 1.Pasmunka- | «ITunrsu | 1.Ilpogoskenue
16 16 ye I10 Iapam: MapI Ha HBD» M3y4YE€HUE OCHOBHBIX
- MecTe, AJIEMEHTOB
B3aUMOOTHOILIE | PBIKKHU C xopeorpapudecKkoit
HUS B ape. XJIOTIKaMU, KOMITO3UIIUU
-[I0JI0)KEHUE B | IIPBIKKHU C «ITMHrBUHBI»
nape KOOPJAMHAIMO 2.Pabora c
2.BxonB3an | HHO AKTEPCKUM
3. Temm. CJIO’KHBIMH MacTEepCTBOM JIJIst
Ymenne pykKamu, MOCTAaHOBKHU
BBITIOJIHSTh IPBIKKH C «ITMHrBUHBI»
JIBIDKEHHE B ITOBOPOTAMHU 3.13yueHnue
Pa3IUYHbBIX 0 TOYKaM. OCHOBHBIX
TEeMIIax, 2.0OCHOBHBIE AJIEMEHTOB
NEPEKIIoYaTcsl | JIIEMEHTBI TaHIIeBaJIbHON
U3 OJTHOTO PYCCKOTO KOMITO3UIUU
TEMIIA B HapOJHOTO «ITuHrBUHBI»
JIPYTOH. TaHLA: BTOpAsi 4acTh.
4. Ilo3umuu Enouxa,
pyk(1,2,3 rapMoIIKa,
MOATOTOBUTENb | KOBBIPSUIKA,
HOE HPUTOIIL,
MOJIOXKEHUE. ) MIPUCTABHOU




moiar B

CTOPOHY C
BBICTaBJICHHE
M HOTH Ha
KaOIyK,
3aKpBITHE U
OTKPBITHE
PYK, JUTs
MaJIbYUKOB:
Oy
MpUCSIKA C
BBICTABJICHHE
M HOTH Ha
KaOIyK.
3.0cHOBHBIE
AJIEMEHTHI
TaHIIa
«IIMHTBUHBI»
BTOpAs 4acTh
SuBapp 1.Pa3zButune 1.Pa3zmunka «IIunrsu | 1.Pa3Butue
12 12 KOOPJIMHAIIUU | TI0 KPYTY HBI» BBIPA3UTEIIBHOCTH B
2.Yupaxuenusi | 2.0CHOBHbIE TaHIIE
JUISl MATKOCTH | DJIEMEHTBI 2.13yuyenue
pYyK TaHLa JBWKECHUM 115
3.YmMmenue «ITMHTBUHBDY MTOCTAaHOBKH
CBOOOTHO TPEThS YaCTh «ITMHrBUHBI»
opueHtupoBats | 3.Urpa- 3.CoenuHeHue
CiB «3aIpeTHOE TaHIIA M0 PUCYHKAM
npocTpaHcTBe( | ABUKEHUE) nepBas 1 BTopas
NIEPECTPOCHHE YacTh.
B Kpyry,
HIEPEHTH, 1O
3Ur3ary
JIBVDKCHUSA )
deBpaiib 1.IIpurnamenu | 1.MapmmpoB | «[luarsu | 1.0TpaboTka
16 16 € K TaHIy | Ka Ha MECTE C | HbI» JIBUKECHUM TaHIIa
(MOKJIOH — | OpBDKKAMUA U IIEpBOM M BTOPOU
MaJlbuuKa, oerom. YacTH.
OTBET-JICBOYKA, | 2.YMeHHe WU 2. CoennHenue
npejasiaraet pabotath W JBYX  4YacTeil c
PYKY MaJb4yMK) | oOmIaThCsd B TpeThen 4acCTbIO
2.Pa3Burue nape  4epes TaHLA.
BooOpakeHue, | oOpas.
BBIPA3UTENIBHOC

TH IBUKCHUH.
3.3HaKOMCTBO
c
«MHTEPBAJIOM.




YMenue

JBUTATHCS
napamu Io
Kpyry,
COXpaHss
JVCTaHLIHIO.
Maprt 1.Counnsiem 1.Pazmunka «IIunreu | 1.0TpaboTka
16 16 TaHeIl CaMH | 10 KpYTy HBI» JIBI>KCHUM
«bynboax: 2.TaHIEBAJIbH TaHLEBAJIbBHON
Kaxkne as urpa Ha KOMIIO3ULIUH
JBUKECHHUS TEMY PYCCKO- «ITMHTBUHBD»
-KOTIaeM 0eI0pyCcCKOro 2.CoenuHeHue
3EMIIIO, TaHLA: JBWKEHUH U3 TaHIA
-caiuM -111ar Ha B TaHIIEBaJIbHBIN
KapTOLIKY, IATKY C PUCYHOK.
-BBIKAIlbIBAEM | YIIAJIMHUE
KapTOIIKy | | (Komaem)
T.1. -IPBIKOK T10
2.TBopueckue | mecTou
3TIOJIbI Ha | IO3UIUU
pa3BuTHE -IIOJICKOK C
yYMEHUSA TPOVHBIM
CaMOCTOSITEIbH | IEPECTyIIaHuE
0 BBIpAXAaTh | M
CBOU -pacrter
BII€UYATIICHHUS KapTOIIKa
OT MY3BIKHU. -TSIHEM 3a
3. [Tonsitue | mosic
CUWJIBHOM JI0JIM | BBITTUBAEM
B MY3bIKE. | -[IPUTOI
YmMenue MpaBOM HOTOU
BBIJICJIUTH €€. C IJIEYOM
4.Ymenue -raJIoll ¢
OIPEEIINTh IIPUTOIIOM
MY3BbIKaJIbHBIA | -[IOBOPOT
pasmep. JI€BOYKH O]
pyKoOM
3.0tpaboTka
JIBIDKEHUM
TaHIIEBAJIBHO
i
KOMITO3U LN
«ITuHrBUHBI»
4.Urpa
«bynboa»
Arnpenb 1.ITonsiTue I.MapumnpoB | «IIunr | 1.0tpabotka
BCTYIUICHHE B Ka Ha MECTE C | BUHBI» | TAHIIEBAJIbHBIX




20 20 MY3bIKE. NpbDKKaMU U IBW)KEHUH TaHIa
Yuumces O0erom. «ITuHTBUHBI»
CaMoCTOSTENBHO | 2.OCHOBHBIE 2.PenuTuiMOHHAS
HAYMHATh AJIIEMEHTHI pabota Haj
JBIKEHUS TIOCJIE | TaHIIA MOCTaHOBKOM(
BCTYIUICHUS. «ITMHTBUHBD MPOTOH TaHIIA MO/
2.Yuumcs 3. IloBTOpsieM MY3bIKaJIbHBIN
BBIICIISITh UTPBL: Marepuarl,

Hayayio u «BECEJIBIN BBIPOBHSTH PUCYHOK
OKOHYaHUE apoBO3», TaHIla, OTpaboTKa
MY3bIKAJIbHOM «3arnpeTHOe JIMCTAHIINH )

dbpasbl JIBIKCHHEY, 3.Pabora ¢
3.9TI078B1, «CKYJBITOP. aKTEPCKUM
pa3BUBAIOIIUE MacTEepCTBOM JIETEH.
aKTépcKue «BxuBanue» B 00pas.
HABBIKH: «HE

IIPOJIUTH TTOJTHOU

qarmy,

«TepeuTn

pyueii»,

«TIEPEUTH T10

KaHaTy» U T.1.

4. Yaumcs

TBOPYECKH

UCII0JIb30BATh

V3yYEHHBIN

Marepuail u

BBIPA3UTEILHO

UCIIOJIb30BATh.

Mait 1.IToBTOpEeHue -CMEHa «ITunr | 1.IloBTOpEHUE BCETO
BCETO JIBMOKCHUU B BUHBD» | IPOUIEHHOTO
MIPOMICHHOTO COOTBETCTBUH 2.PenutuninoHHas
2.PenuTUIIMOHHA | CO CMEHOM paboTa c
s  pabora ¢ | Temra, xopeorpapuyeckon
xopeorpadudeck | Xxapakrepa MOCTAaHOBKOM
OM MOCTaHOBKOM | MY3BbIKH «ITuHTBUHBI»
«ITuHrBUHB -yMEHUE 3.0Opranu3zanvoHHas
3.0OpranuzanuoH | cBOOOJIHO pabora,

Has pabora, OpUEHTHPOBA HaIpaBJICHHAs Ha
HaIlpaBJICHHAs ThCS B MOATOTOBKY K
Ha MOATOTOBKY K | IPOCTPAHCTBE dectuBano
decTuaio -00IIIeHHE B «Tanmyromas
«Tanmyromas nape Mexay IKoaa»
HIKOIa» napTHepamu

-TMIOHSITUE

WHTEpBAJ

-TMIOHSITUE

CUJILHOU




16 0 16 JIOJIA B
MY3bIKE.

KoHTpoab 1 yueT ycneBaeMocCTH.
[TpomexxyTouHas aTrTecTanus - 1ekaOpb. IIpoBOINUTCS OTKPBITHIA YPOK AJIs poauTeNel U
IUISL BCEX JKEJIAOIIUX.
Htorosass arrtectrauus- 005S3aTeIbHO HPOBOJUTCS HUTOTOBBIM €XEroAHbINH (ecTUBab
«Tanmyromas nkonay, rae pedsaraMm OyaeT BpydyaTbesl cepTUPHUKAT MPOXOKIEHUS Kypca o
nporpamme «TaHITyromas MKoja» u 0 IpuoOPETEeHNE TaHLIEBAJIBHOTO OIBITA.




[11.11]1. KanennapHo-teMaTuuecKuii MiaH JUCUMILTHHBI

S kiace «Tannyomas mKoJaa»
Bcero-144 yaca, B Hees110- 2 yaca.

KajenagapHsbie cpoku IIpakTHyeckuii MaTepual, ITI0A Tema u ee
Bcero | Teoper | Ilpakr. OCHOBHbIE IBUKEHUS, bl, coaep:KaHue,
4acoB yHpaKHeHHUs TAHIL MY3.

bl pUTMHUYeECKHE
HABBIKH
CeHTa0pb-OKTIOpb 1.Psn ynpaxHeHUI-CTOS Ha «Pacc | 1.3nakoMcTBO C
32 0 32 KOJICHSIX, CTU0asi CIMHY Ha3aJ U | BET» | OCHOBHBIMU
BBITSIHYTHIMU PYKaMH, B3ITHE 3a paBUIIAMH
KOJICHH, Jie)kKa Ha )KMBOTE COTHYB paboThI U
PYKU Ha3aJ, JOTSAHYTCS 10 MOBEACHUS:
COTHYTBIX HOT U B3SITh 32 -He Oeratb
najiblbl, IPU 3TOM HYKHO -HE TOJIKATh JAPYT
packauyuBaThCA, CUJIS HA MOy, apyra
KOJICHH U CTOTIBI BHITSIHYTHI. -HE
2.Ilo3uniuu pyK U HOT, pasroBapuBaTh

AJIEeMEHTApPHBIE IBHXKCHUS
COBpEMEHHOM xopeorpaduu

-yOUpaTh KeB.
PE3UHKH H T.]I.

2. TpebGoBanue
dbopwme:
-JIEBOYKU:
YEPHBIN
KOMOWMHE30H WU
Oemas ¢pyrdoKa
U YepHBIC
JIETUHCHI JTOO
HIOPTHI
-MaJTbUHMKU: Oeras
dbyTdonKa U
YepHBIC
CIIOPTUBHBIE
IITaHBI WK
IIOPTHI.

Ha Horax y
JIEBOYCK U
MaJbYMKOB
YepHbIE OATIETKH.
[Ipnuecka
aKKypaTHas, y
JIEBOYCK IITHIIKA.
3.3HaKOMCTBO C
MY3bIKOU(
MPOCITYIITUBACM,
HAYMHATH U
3aKaHYNBATh




JIBVDKCHHS C
MY3BIKOI)
4.00menue 6e3
cioB( Bce C
TTOMOIIBIO
JIBMKCHUM )
5.Pa3Butne
Pa3IUYHBIX TPy
MBIIIII U

MOJABUKHOCTHU
CYCTaBOB
6.BocranoBieHue
busnueckon
bopMbI.

Hos6pb 1.M3yuenue ocHOBHBIX | «Pacc | 1.M3yuenue

16 16 aneMeHTOB TaHla «PaccBeT» | BeT» | OCHOBHBIX
niepBas 4acTh. JIBIDKCHUM
2.HaknoHsl, mpuceabl, IIary, xopeorpaduieck
IITaraThl. Ol MOCTAaHOBKHU

«PacceeT».
2.®opMUpOBaHUE
TaHIEBAJILHOTO
niara
3.13yueHue
HOBOU
KOMOUWHAIUU

JlexaOpb 1.3yueHue 371eMEeHTOB «Pacc | 1.Pa3Butue

16 16 xopeorpaduu JUisi BTOPOM 4acT | BET» | PU3NYECKUX
B mocTaHoBke «PaccBeT» JTAHHBIX
2.Pan ynpaxHeHUM Ha VYA XCS.
COBEPILICHCTBOBAHUE 2. U3yuenue
paBUIILHOM OCAaHKHU OCHOBHBIX
3.U3yuenue komOMHAIIUN AJIEMEHTOB
COBpPEMEHHOM Xopeorpaduu xopeorpaduu B

MOCTAaHOBKE

«PaccBer» BTOpas
4acTh
3.U3yuenune
HOBBIX
KOMOMHAIIMHI 0
HaIPaBJICHUIO
COBpPEMEHHAas
xopeorpadus
4.11loBTOpEHMUE
MPONIEHHOTO
Marepuaia




5.®opmupoBaHue

IIPaBUIbLHOU
OCAaHKHU
SHBapp 1.PamuHKa 110 KpyTy «Pacc | 1. Pa3zBurne
12 12 2.0OCHOBHBIE AIIEMEHTHI BET» | (DU3UUECKUX
TaHIIEBAIILHON KOMIIO3UIUU JTAHHBIX
«PaccBeT» TpeThs 4acTh oOy4Jaromux
3.YnpaxHeHus Ha KUBOTE, cs
MOJIOYKEHUE COJTHBIIIKO, 2. U3yuenue
yIpaXHEeHUE Ha THOKOCTD U OCHOBHBIX
BBIBOPOTHOCTb. JIBI>KCHUIM
TPEThEU YaCTH
TaHUEBAIIbHOM
KOMITO3UITUU
«PaccBeT»
deBpaib 1.01paboTtka ocHOoBHBIX | «Pacc | 1.0tpaboTka
16 16 JIBWKEHUN TpeX dacTed TaHIa | BET» | Tpex
«PaccseTy yacTeu ABMKEHUH
2.HoBas KOMOMHAITUS 1o taHua «Pacceer»
HaIlPaBIICHUIO COBPEMEHHOU 2.13yuyenue
xopeorpaduu, HampaBlieHHas Ha HOBBIX
yIIyYlIEHUS KaueCcTBO KOMOUHAIUH
HCIIOJHEHUS 00yJarOIMUMHUCS 3. KomOwuHaus u
COBPEMEHHOI'O TaHIIA. MMIIPOBU3ALIUS
3.Ha BbIOpaHHBIN MY3bIKaJIbHBIN
Marepuaj JIETH CaAMOCTOSATEIbHO
UMIIPOBU3UPYIOT Ha 3aJaHHYIO
TEMY.
Maprt 1.01paboTKa OCHOBHBIX «Pacc | 1.Pabora Han
16 16 371eMeHTOB TaH1a «Pacceer» BET» | IOCTAHOBOYHOU
2.Cobupaem pUCyHOK paboTtoi
TaHIEBAJILHON KOMIIO3UIINHU «PaccBeT»
«PaccBeT» 2.N3yueHnue
3.CBsiKa Ha Moy, nepeMeIIeHus, HOBBIX
MOBOPOTHI, IPBIKKHU. AJIEMEHTOB.
Arnpenb 1.ITpocinymmBanne Mys3. «Pacc | 1.IlocranoBOYHAaA




20 0 20 Martepuana(BblAeICHUE BeT» | pabota
KOHKPETHOro o0pa3a, oObIrpaTh xopeorpaguyecka
B JIBI>KCHUSIX ) s KOMITO3UIIUS
2.0T1paboTKa OCHOBHBIX «PaccBeT»
IBWKEHUH TaHIIEBAJIBbHOMN 2.0tpabotka
KoMmo3uiuu «PaccBeT» TaHIIEBATbHBIX
JBMOKCHUU B
MOCTaHOBKE
«PaccBeT»
5. PaGora Haxg
o0Opaszom
xopeorpaduyeck
oro HoMepa
«PaccBer»
Mait 1.IToBTOpEHME BCEro «Pacc | 1.IloBropenue
16 0 16 PO JICHHOTO BET» | BCEro
2.Penutuninonnas padora ¢ MPOUIEHHOT O
xopeorpapuyeckon 2.PenuTuiinOHHA
nocTaHoBKoi «PaccBer» g pabora ¢
3.OpranuzaiuonHas paboTa, xopeorpadudeck
HaIlpaBJieHHAsl Ha TTOJATOTOBKY K Ol TOCTAaHOBKOM
dectuanto «Taniyromas «PaccBer»
HIKOJa» OpranuzanoHHa
s paborTa,
HaIlpaBJICHHAs Ha
MOATOTOBKY K
dbecTuBaio
«TaHiyromas
HIKOJIa»

KoHTpoO/Ib M y4eT ycnneBaeMOCTH.
[TpomexxyTouHas aTTecTanus - 1ekaopb. [IpoBOAUTCS OTKPBITHIN YPOK JJIs pOAUTEICH U
JUISL BCEX JKEJIAIOIIUX.
HtoroBast arrtecTamus- 005S3aTebHO TPOBOAUTCS HMTOTOBBIA €XKETOAHBIN (pecThBaIb
«Tannyromas mkona», rae pedstam OyaeT BpydaTbes cepTU(hUKAT MPOXOKIACHHS Kypca 1Mo
nporpamme « TaHITyIomIas IKoJIa» 1 0 MpHoOpETEeHNE TAHIIEBAILHOTO OIBITA.




HI.1V. KajnenaapHo-TeMaTH4eCKUH IJIaH JUCHUIINHBI

7 xiaace «Tannyomas mKoJia»

Bcero-144 yaca, B Hees110-2 yaca.

KajengapHsbie cpoku HpakTuueckuii | Atioa | Tema u ee cogep:kanue, my3.
Bcero | Teper |Ilpaxr. || maTepmal, b, PUTMHYECKHE HABBIKH
4acoB OCHOBHBIE TaHII
JABUKEHUS, bl
yHpa:KHEeHUus
CeHTs0pb-OKTAOPh 1.30nsmust. «YueH | 1.3HaKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMHU
32 0 32 2..PacTsikka. be- npaBujaMu pabOThI U MOBEACHUS:
3.Pa3zmMuHKa Ha cBeT» | -He OeraTh
cepennHe(ImoBopo -HE TOJIKaTh APYT Apyra
Thl U HAKJIOHBI -HE pa3roBapuBaTh
roJIOBHI), paboTa -yOuparth xeB. Pe3unku u T.1.
pyKaMH(KUCTH, 2. TpeGoBanue k dhopme:
JIOKTH, -JICBOYKU: YEPHBI KOMOMHE30H WU
wieun ). [ToBopoT oenas QyTOOIKa U YEPHBIE JIETUHCHI
bl TYJIOBUIIIA. 100 MIOPTHI
YnpaxueHnue -ManbuuKu: Oenas Gyroonka u
«cTpayc», YEepHBIC CIIOPTUBHBIC IIITAHBI WU
«J1eCOpyOBI», HIOPTHI.
«MEJIbHULIAY, Ha Horax y AeBoY€K 1 MaJIbUUKOB
«KaYyeIn» yepHble Oanetku. [Ipuyecka
4. Pazorpes( 6er aKKypaTHasl, y IEBOYEK IIHIIKA.
C 3a XJIECTOM, C 3.3HaKOMCTBO C MY3BIKOM(
HATSHYTHIM MPOCIIYIIMBAEM, HAUMHATh U
0JIbEMOM, Oer ¢ 3aKaHYMBaTh ABUKEHHS C MY3bIKOM)
BBICOKO 4.06menue 6e3 cioB( Bce ¢
NOJHATHIMU MOMOIIBIO IBH>KECHUI)
KOJICHSIMHU, C 5.Pa3BuTHE pa3IMyHbIX TPYIII
IPSIMBIMU MBIIII] ¥ TOJABUKHOCTHU CyCTaBOB
HOT'aMH, TaJIOIl. 6.BoctanoBnenue Ghu3nyecKou
Beinosinenue bopMBI.
YIPaXHCHUH Ha
MECTe, 110 KpyTy.
Hos6pp 1.3yuenue «YueH | |.MI3yueHue OCHOBHBIX IBUKECHUUN
16 0 16 OCHOBHBIX be xopeorpaduyecKoil TOCTAHOBKHU
AJIEMEHTOB TaHIIA | CBET» | «YUEHbE CBET».
«YYEHBE-CBET» 2.0canka TaHIopa
repBas 4acThb. 3.1lapTepHas ruMHacTHUKA
2.1TocTaHOBKa
Kopmyca, pyK npu
BBITIOJIHCHU I
Pa3JIMYHbBIX
YIOPaXHEHUH.
3.YpaxHeHus
Ha PACTSIKKY:




Kauenu, Mporuo,
IIrarat

JlexaOpb 1.3yuenue «YueH | 1.Pa3BuTHe PU3NUECKUX TaHHBIX
16 16 3JIEMEHTOB be yUaIuXCs.
xopeorpaduu 11 | ceeT» | 2.M3ydeHue OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB
BTOPOM YacTH B xopeorpaduu B MOCTAHOBKE
MMOCTaHOBKE «Y4eHbe CBET» BTOpAsl 4acTh
«Y4eHbe cBeT» 3.IloBTOpEHHE NPOHAEHHOTO
2.13yuenue Marepuaia
HOBOM 4. VI3yueHue HOBOI KOMOMHAIIY B
KOMOMHAIUH, COBPEMEHHOM HANPaBJICHUHU.
HaIlPaBJICHHYIO
Ha pa3BUTHE
buznIecKux
JAHHBIX U
MOBBIIICHUS
YPOBHSI
CLEHUYECKOTO
UCKYCCTBA.
SHBapp 1.IMar c «Yuen | 1. Pa3zBuTtne ¢puznueckux JTaHHBIX
12 12 HAKJIOHOM K bE oOydJaromuxcs
HOTaM, BbINabl ¢ | CBET» | 2. VI3yuyeHHne OCHOBHBIX JBUKECHHIA
MPSAMON HOTOH, TPEThEW YaCTU TAHLIEBAIBHOU
MOJICKOKH. KOMIIO3UIMHU «YYEHbE CBET»
2.Map, xoapba
Ha HOCOYKax, Ha
MATKaX, XOJ C
MPSAMOM HOTOM.
3.CtpeiliuuHr.
4.0OcHOBHbIE
AJIEMEHTHI
TaHIleBaJILHOMN
KOMIIO3ULIN U
«Y4eHbe-CBET»
TPEThS YaCTh
deBpaib 1.0tpaboTtka «Yuen | 1.0tpaboTtka Tpex yacTen
16 16 OCHOBHBIX be JBW)KEHUW TaHIA «YUECHBE CBET»
NBIKEHUM  Tpex | cBeT» | 2.M3ydeHue HOBOM KOMOWHAIINH,
yacTten TaHIla HaIPaBIECHHbBIX Ha pa3BuTHE
«Y4eHbe-CBET» TaHIIEBaJIbHBIX HABBIKOB.
2.HoBas 3.IlapTepHas ruMHACTHKA.
KOMOUHAIUS B
COBPEMEHHOM
HaIlpaBJICHUU

3.BeinostHeHNE
HAKJIOHOB BIIEpE]
MEXIYy HOIl, C




nporudoom
CITUHBI.
4.BbInosIHEHUE
MaxoB HOTaMH Ha
MecTte(Brepe, B
CTOpPOHBI, Ha3a]1)
Y B TIPOJIBIKEHU U

0 JIMHUSIM.
Maprt 1.OTpaboTka «Yuen | 1.PaGoTa HaJ MOCTAaHOBOYHOM
16 16 OCHOBHBIX be paboToil «Y4yeHbe cBeT»
9JIEMEHTOB TaHIa | cBeT» | 2.OCHOBHBIEC DJIEMEHTHI
«Y4eHbe CBET» COBpPEMEHHOM xopeorpaduu.
2.CoOupaem 3.UmnpoBuzanus.
PHUCYHOK
TaHIIeBaJILHOM
KOMITO3UITUHN
«Y4deHbe CBET»
3. 1Ipy>KMHUCTBIN
miar.
4.1TpbIKKH.
5.CocraBneHue
TaHLIEBAIbHBIX
KOMOHMHAIMH, ¢
UCIIOJIb30BAHUEM
U3YUYEHHOI'O
Marepuana.
Arnpenb 1.IlpocnymmBanu | «YueH | 1.IlocranoBouHas pabota
20 20 € My3. be xopeorpaduyeckas KOMITO3HUITUS
Marepuana(BbLIAENI | CBET» | «YUEHbE CBET»
eHHE 2.0T1paboTka TaHIEBAIbHBIX
KOHKPETHOI'O JBUOKEHUU B IIOCTAHOBKE « Y YEHbBE
oOpa3a, 00bITpaTh CBET»
B JIBUKEHHUSIX ) 5. Pabora Hax o6pazom
2.01paboTka xopeorpaduyecKoro Homepa
OCHOBHBIX «Y4eHbe-CBET»
JIBMKEHUM
TaHIEBAJILHOU
KOMITO3UIU U
«Y4eHbe CBET»
Mait 1.IToBTOpeHue «YueH | 1.IloBTOpeHHnE BCEro MPOUIEHHOTO
16 16 BCETO Be 2.PenuTriinoHHAS pabora C
MPONAEHHOTO cBeT» | xopeorpauueckol  MOCTaHOBKOM
2.PenutuinoHHA «Y4eHbe CBET»
A pabota c 3.0pranusannoHHas pabora,

xopeorpadpuyeck
Ol MOCTaHOBKOM

HamnpaBJICHHAasT Ha TMOJITOTOBKY K
¢dectuBamo «TaHiyoomas mKosjaa




«YYeHbE CBET»
3.0pranuzanuox
Has pabora,
HaIpaBJI€HHAs Ha
MOATOTOBKY K
dbecTuBano
«Tannyromas
IIKOJIa)

KoHTpo/Ib M yUeT ycneBaeMOCTH.
[IpomesxyTouHas arrectauus - Aekadpb. [IpoBOAUTCS OTKPBITHIN YPOK AJId pOAUTENEeH U
JUISL BCEX JKENAOLIUX.
HtoroBast arrtecTanusi- 005A3aTeNbHO NPOBOAMUTCS MTOTrOBBIA €XKEroAHBbIM (pecTuBalb
«Tannyromas mkona», rae pedstam OyaeT BpydaTbes cepTU(PHUKAT MPOXOKIEHUS Kypca 1o
nporpamme «TaHIyromas MKoja» U 0 MIPUOOPETEHUE TAHLIEBAJIBLHOIO OIBITA.




111.V. KasengapHo-teMaTu4eCKuii MiiaH TUCUMILTHHBI
10 kaace «Tannyomas mKoaa»
Bcero-144 yaca, B Hees110-2 yaca.

Kanennapusie cpokn [IpakTrueckuii Otwon | Tema u ee conepkanue, My3.
MaTepua, BI, PUTMHUYECKHE HABBIKH
OCHOBHBIE TaHIIbI
JBYOKCHUSA,
yIpaXKHEHUS

CeHTs0pb-OKTAOPh 1.30nsmust. «Banp | 1.3HaKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMH

32 0 32 2.IlponBmxenue | c» paBUJIaMH pabOTHI U IOBEACHMUS:

1o Kpyry, oOer, -He Oeratb
TIOJICKOKH. -HE TOJIKaTh APYT apyra
3.IpbrkKwu. -HE Pa3roBapHUBaTh
4.]IBnxeHue B -yOHMpaTh JKeB. PE3UHKH U T.]I.
KOOpJMHAIIUU 2. TpeboBanue k Gpopme:
PYK H HOT TIO -JIEBOYKH: YESPHBIN KOMOUHE30H
TO3UIUSIM. win Oenast GyTOOIKa U YepHBIE
5.11oguumanue JIETUHCHI JIMOO TIOPTHI
HOT, MaXu -ManbuuKu: Oenas Gyroonka u
HOTaMHU TI0 YepHbIC CIOPTUBHBIC IITAHBI HITU
TOYKaM. HIOPTHI.
6.PacTsikka. Ha HOrax y neBouexk U MaJIbYMKOB

yepHble Oanetku. [Ipuuecka
aKKypaTHasi, y I€BOYEK IIMIIIKA.
3.3HaKOMCTBO C MY3BIKOM(
MPOCYyIIMBaeM, HAYUHATh U
3aKaHYMBATh ABUKEHUS C
MY3bIKOH)

4.06menue 6e3 cimoB( Bce ¢
MOMOIUIBIO JIBUXKEHU )
5.Pa3BuTHE pa3IMyHbIX TPYIII
MBIIII] ¥ TOJABUKHOCTHU CyCTaBOB
6.BocranoBnenue ¢puznueckon

b opMBI.

Hos6pb 1.3yuenue «Banp | 1.MI3ydyeHue OCHOBHBIX IBUKECHUUN
OCHOBHBIX c» xopeorpadudecKkoi TOCTAHOBKHU
DJIEMEHTOB TaHLA «Banbcy.

«Banbsc» mepas 2.OCHOBHBIE AJIEMEHTHI OAITBHOTO
YacTb. TaHIla, TOCTAHOBKA PYK, KOpITyca.
2.1TocTaHOBKa 3.13y4yeHne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB
KOpIlyca, pyYK B B BaJIbCE.

0aJbHOM TaHIIE.

3.1psamon

BaJbCOBBIM  INAr,

IPSAMON

BaJILCOBBIU MIar C




16 16 MTOBOPOTOM.
4.OCHOBHBIE
MO3UIMHU PYK.
5.0CHOBHBIE
MO3UIMHU HOT.
6.1TokJoH.
JlexaOpb 1..PacTsxkka. «Banpb | 1.Pa3BuTHe pU3MUECKUX TaHHBIX
16 16 2.13yuenue c» yUaIuXcs.
3JIEMEHTOB 2./3yuyeHue OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB
xopeorpaduu s xopeorpaduu B MOCTAHOBKE
BTOPOU 4acTH B «Banbcy BTOpas 4yacThb
IIOCTAHOBKE 3.IloBTOpEHHE NPONHAEHHOTO
«Banbec» Marepuana
3.IloBTOpEHUE
IIPOMJEHHOIO
Marepuania.
SHBapp 1..OcHOBHBIE «Banp | 1.MI3ydyeHue OCHOBHBIX JABMKEHUMN
12 12 JIEMEHTBI c» TPEThEW YaCTU TAHLIEBAIBHOU
TaHLIEBAIbHOMN KoMIo3uuu «Banbe»
KOMITO3UIU U 2.M3yueHre HOBOM KOMOMHAIINH,
«Banbc» TpeTbs JUISL TyUYIIETro 3aKpEeTICHUS
4acTb. nporaeHHoro Matepuana( padbora
2.CBoboaHas B I1ape).
KOMITO3HITUsA(pad
oTa B Mape)
deBpaib 1.0tpaboTtka «Banb | 1.0tpaboTtka Tpex yacTen
OCHOBHBIX c» NIBIDKEHUM TaHa «Baibcy
JIBUKECHUU  TpeX 2. OcBoenne 0a30BBIX DJIIEMEHTOB
yacTeu TaHLA BAJIbCA.
«Banbey

2.Omnementsl:1Iar
BajJbCa MO JIMHUH
TaHIa,
MaJICHbKU U
KBaJIpaT BaJibCa C
IIpaBou HOT'H,
MTOBOPOT
MapTHEPIIA  TO]
pyKoi,
«IOJI0OYKAY,
IIOBOPOT B Tape,




16 16 BaJIbCOBAS
JOPOXKKA(MPOMEH
aJ),pacKpbITHS,»
OKOIIIKO,
BpalllecHUE B mape
BOKpYI'  IIpaBOM
ocCH, II1aru BaJibca
o Kpyry.

Maprt 1.0tpaboTka «Banp | 1.PaboTa Hag MOCTAaHOBOYHOM

16 16 OCHOBHBIX c» paboToii «Baybey.
AJIEMEHTOB TaHIlA 2.YcBOeHUE MPOMJIEHHOTO
«Banbey MaTtepuaia. 3aKperuieHue
2.Cobupaem U3YYEHHS DJIEMEHTOB BaJibCa.
PHUCYHOK 3.Pabora B mape.
TaHIleBaJILHOMN
KOMIIO3UIIUU
«Banbey
3.0tpaboTka
MIPOMJICHHBIX
3JIEMEHTOB
BaJibCa.

Arnipenb l.IIpocnymmBanu | «Banp | l.IloctanoBouHas pabora

20 20 € My3. c» xopeorpaduyeckas KOMITO3HITUS
Martepuaia(Bblaen «Banbcy
€HHUE 2.0tpabotka TaHUEBAIBHBIX
KOHKPETHOI'O JIBUKEHUU B TTIOCTAHOBKE «Banbey
obpa3za, oOBITPaTh 5.Pabota HaJl oOpazom
B JIBUYKEHHUSIX ) xopeorpaduyecKoro HOMEpa

2.0T1paboTka
OCHOBHBIX
JIBIDKEHUU
TaHIIEBAJIbHOU
KOMITO3UITN U
«Banbscy

«Baascy




Man

16

16

1.IToBTOpEeHUE
BCETO
IIPOMIECHHOIO
2.PenutuininonHa
s pabota c
xopeorpaduyeck
O IIOCTAaHOBKOU
«Banbey»
3.0pranuzanuox

Has pabora,
HaIlpaBJICHHAs] Ha
MOJATOTOBKY K
dbectuBano
«TaHyromas
IITKOJIa

«Banp
c»

1.IloBTOpEHME BCero
IIPONEHHOIO

2.PenutunrionHas pabora ¢
xopeorpaduyeckoil MoCTaHOBKON
«Banbse»

3.OpranuszanuonHas padoTa,
HampaBJeHHAsl Ha MOATOTOBKY K
¢dectuBamo «Taniyromas
IIKOJIa

JJIA BCCX JKCJIAIOIIUX.

KoHTpoJb 1 y4eT ycrieBaeMOCTH.
[IpomesxyTouHast arrectauus - Aekadpb. [IpoBOAUTCS OTKPBITHIN YPOK IS POIUTENEH U

Hroroas aTTecranuusia- 00s13aTeNBLHO IMPpOBOAUTCA UTOTOBBIN C)KCI"OI[HBIﬁ (bGCTI/IBaJIL

«Tanmyromas mkojay, rae pedsram OyaeT BpydaTbes cepTH(HUKAT IPOXOXKICHHUS Kypca Io
nporpamme « TaHITyroIIas IIIKOJIa» U O MPHOOPETEHHUE TAaHIICBAIBHOTO OIBITA.




IV.MeToauveckue pekoMeHIAIUN
IoaroroBka K 3aHATUAM.

Heo6xoquMo MOArOTOBUTH TENO YYaIErocss K TMOJYYEHHUIO OMNpeaeIeHHbBIX
bU3MYEeCKUX HArpy30K Kak JUisli OMOPHO-ABUTATEIBLHOTO alapara, Tak M Ha
IbIXaTebHYI0 U KPOBEHOCHYIO cHucCTeMy. /[l 3TOro HyXHO Y4YecTh TEMII
«pazorpeBa». OH JOMKEH OBITh yMEPEHHBIM H CAEpKaHHBIM. JIBHKeHUS
OpeleabHO MPOCThI, MPUOJMKEHbI K ObITOBOMY wucrnosHeHuto. [locie 3Toro
cleyeT 3a0CTPUTh 0CO00€ BHUMAHUE HA MOCTAHOBKE KOPITyca U B TEUCHUHU BCETO
ypoKa CIEIUTh 3a UCIIOJHEHWEM OCHOBHBIX TpPEOOBaHUU K «OalleTHOW OCaHKe,
HEe3aBUCUMO OT (popMbl ypoka. Harpysku cieayeT MOBBIIIATh 110 MEPE YCBOCHHS
Marepuasa U YCKOpEHHUs TeMIia ypoka. B mpoiiecce Bcero ypoka Hy»HO 00paliarh
BHUMAaHUE Ha BaXXHBIH acCNEKT-MPaBUILHYIO TEXHUKY JbixaHus. B dunane ypoka
HE0OXOAMMO BOCCTAaHOBHUThH POBHOE JIBIXaHWE U BBIPOBHATH MyJibc. Ha HavanbHOM
aTarne 00y4YeHUs HeNb3s JOMYCKAaTh 3anpe/IeNIbHbIN MYJIhC.

Heob6xomuMo ckazaTh ydamumcsi, 4TO 3aHUMAThCS HEMOCPEICTBEHHO TIOCIIEC
npueMa MUIIKA KaTETOPUYECKH 3aMpeieHo BO U30ekKaHue KEeTyT0UYHBIX KOJIUKOB.
dDopMma 11 3aHATHI.

JI71st 3aHSATHI HY)KHO UMETh yJIOOHYIO-2JIACTUYHYIO, HE CTECHSIOIIYIO JBUKCHUU
OJICK]y, IPEAMOUYTHUTEIbHEE U3 HATYPAIbHBIX TKAHEH, TaK KaK OHa TEeIUIee U JIydlle
BIIUTHIBACT IOT.

BHemHuii BUjA J1J11 3aHATHIL.

JITMHHBIE BOJOCHI JOJKHBI OBITH COOpaHbI B «IIMIIKY», KOPOTKas CTPUKKA
3aKperieHa HeBuAuMKaMu. Hy>KHO CHSTh yKparieHus (Cepbru, 1Ienu, OpaciieTbl) u
u30eraTh IJIMHHOTO MaHUKIOPA.

MarepuajbHO-TEXHHYECKas 0a3a.
1. Tlpu ycnoBuu paboThl 0€3 KOHIEpTMEcTepa HEOOXOAUMO UMETh MY3bIKAIbHBIN

LEHTP.

2. CHopTHHBEHTaph-CKAKAJIKH, OOPYYH, STACTUYHBIC KI'YThI, MSIYU, CKAMBH
KoHTpoJib 1 yueT ycreBaeMoOCTH.

B koHme xkaxgoro yd4eOHOro roja 00s3aTe€IbHO MPOBOJUTCS HTOTOBBIM
KOHTPOJIbHBIM ~ ypOK, Ha KOTOPOM  OLICHUBAIOTCS HaBBIKKW W  YMEHWS,
NpUOOPETeHHbIE 3a Kypc O0OydeHus. A TakkKe PEKOMEHIYeTCs MPOBOAHTH
exeroaHsii ¢dectuBanb «TaHiyromas mikona», rae pedstam OyAeT BpydaThCs
ceprupuKaT MPOXOXKACHHUS Kypca MO mporpamme «TaHIlyromiasi IMIKOJa» M O
NpUOOPETEHNE TAHIIEBAIBHOTO OTIBITA.



V. KanengapHblii yueOHblil rpaduk.

l'on Kou. CEHTAOPH | OKTSIOpD | HOSAOPH | ekadphb | sSTHBAph | peBpajb
peanus3anuu | 4acoB B
MPOrpaMMBbl | HEEIIO

1 kmacce 1 4 16 16 16 16 12 16
rof
oOy4deHus

1 xmacc 2|4 16 16 16 16 12 16

rpynna 1
roJ

oOy4deHus

5 xmacc 1|4 16 16 16 16 12 16
TOJ
oOy4deHus

7 xmacc 1|4 16 16 16 16 12 16
O/
oOy4eHus

10 xmacc 1 |4 16 16 16 16 12 16
roJ
oOy4eHus

MapT aIrpcCiib Mai BCCI'0 4aCOB

16 20 16 144

16 20 16 144

16 20 16 144

16 20 16 144

16 20 16 144
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