
 Программно-методическое обеспечение учебного плана 

МБОУ г. Иркутска СОШ №57 на 2022-2023 учебный год 

части, формируемой участниками образовательных отношений   5 – 9 класс 

 

Учебный 

предмет/Название 

учебного курса 

Классы 
Тип 

класса 

Кол-во 

часов 
Тип программы Автор и название программы 

Автор и название 

пособия 

Год издания, дата 

утверждения программы, 

издательство 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА 

Основы смыслового 

чтения и работы с 

текстом 

5а, б, в, 

г, д, е, ж 
УК 34 ч. Программа спецкурса 

Горшкова Л.П. Основы смыслового 

чтения и работы с текстом 
 

Утверждена МКУ ИМЦРО. 

протокол НМС №3 от 

18.06.2019, рег. № 161 

Основы смыслового 

чтения и работы с 

текстом 

6а, б, в, 

г, д, е, ж 
УК 34 ч. Программа спецкурса 

Горшкова Л.П. Основы смыслового 

чтения и работы с текстом 
 

Утверждена МКУ ИМЦРО. 

протокол НМС №3 от 

18.06.2019, рег. № 161 

Хочу быть грамотным 

 

7а, б. в, 

г, д, е, ж 
УК 34 

Авторская программа 

элективного курса 
Орлова О.А. Хочу быть грамотным  

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Учись писать грамотно 

8а, 8б, 

8в, 8г, 

8д, 8е 

УК 34 ч. 
Программа элективного 

курса 

Крамаренко Л.А., Новикова А.М. 

Учись писать грамотно 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Учимся писать 

изложение 

9а, 9б, 

9в, 9г,  

9д, 9е 

УК 34 
Программа элективного 

курса 
Бадлуева И.В.  

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ 

Занимательный  

английский 
7ж УК 34 ч. 

Программа 

 факультативного курса 

Бренер О.В.  

Занимательный английский 
 

Утверждена ГКЭС, 

протокол №4 от 26.05.2016, 

рег. № 103 

Разговорный английский 9в УК 68 ч. 
Программа 

 факультативного курса 

Дыкус Н.Н. 

Разговорный английский 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА 

Математика для 

любознательных 

5а, б, в, 

г, д, е, ж 
УК 34 ч. 

Программа элективного 

курса 

Федорова А.Ю. Математика для 

любознательных 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 



Математика в задачах 
6а, б, в, 
г, д, е, ж 

УК 34 ч.. 
Программа 

факультативного курса 
Романенко О.Ф Математика в 

задачах 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 
Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Избранные вопросы 

математики 
7а, г, д, е УК 34 ч. 

Программа 

факультативного курса Тринько Е.А. Избранные вопросы 

математики 
 

Утверждена протокол НМР №3 

от 18.06.2019, рег. № 154 

Прикладная математика 
8а, б, в, 

г, д, е 
УК 34 ч. 

Программа элективного 

курса 

Хасиева С.А. Прикладная 

математика 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Методы решения задач 

курса планиметрии 

9а,б,в,г, 

д, е 
УК 34 ч. 

Программа курса по 

выбору 

Марчук Н.В Метод решения задач 

курса планиметрии 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Практико-

ориентированные задачи 
7б, в, ж УК 34 ч.    

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Информатика и ИКТ 
5а, б, в, 

г, д, е, ж 
УК 34 ч. 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. 

Информатика. Программа 

для основной школы : 5–6 

классы. 7–9 классы. – М.: 

БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2013. 

Босова Л. Л. Информатика: учебник 

для 5 класса. 
 

М.: Бином, Лаборатория 

знаний, 2014-2020 

Информатика и ИКТ 

 

6а, б, в, 

г, д, е, ж 

УК 34 ч. 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. 

Информатика. Программа 

для основной школы : 5–6 

классы. 7–9 классы. – М.: 

БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2013. 

Босова Л. Л. Информатика: учебник 

для 6 класса. 
 

М.: Бином, Лаборатория 

знаний, 2015 

Компьютерная графика 

и дизайн 
7г, 8а, б УК 34 ч. 

Программа элективного 

курса 

Нефедьева Л.М., Константинова 

Н.А. Компьютерная графика и 

дизайн  

 
ЦИМПО, ГМС 28.05.2016, 

протокол №2 

ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Личность в истории 

России. 16-17вв. 
9в УК 34 ч. 

Программа элективного 

курса Лобанова О.В. Личность в истории 

России. 16-17вв. 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Права и обязанности 

несовершеннолетних 

8а, б, в, 

г, д, е 
УК 17 ч. 

Программа элективного 

курса 

Карнаухова А.А. Права и 

обязанности несовершеннолетних 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Основы 

потребительской 

культуры 

8д, е УК 34 ч. 
Программа элективного 

курса 

Кудашкина Ю.К. Основы 

потребительской культуры 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 
Внешняя политика 

России в 19в.: основные 

задачи и итоги 

9д УК 34 ч. 

Программа элективного 

курса 
Лобанова О.В. Внешняя политика 

России в 19в.: основные задачи и 

итоги 

 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 



Сложные вопросы по 
географии 

9а УК 34 ч. 

Программа элективного 

курса Соломыкина Е.В. Сложные 
вопросы по географии 

 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Наш край, Иркутск в 20-

21 веке 

7а, в, г, 

д, е, ж 
УК 34 ч. 

Программа элективного 

курса 
Буторина К.А. Наш край, Иркутск в 

20-21 веке 
 

Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Байкаловедение 7а, б, д УК 34 ч. Программа спецкурса 

Свирская Е.В. Программа 

спецкурса для обучающихся 7 

классов общеобразовательных 

учреждений 

 Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Познавательная 

биология 
9а УК 34 ч. Программа спецкурса 

Свирская Е.В. Познавательная 

биология 

 Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Зоология для 

любознательных 
7в УК 34 ч. Программа спецкурса 

Чередниченко И.Н. Зоология для 

любознательных 

 Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Физика в живой природе 8в УК 34 ч. 
Программа 

факультативного курса 

Мамедова Е.Н., Мамедов А.М. 

Физика в живой природе 

 
Утверждена ГКЭС 26.05.2016, 

протокол №4, рег. № 101 

Физика в живой природе 9е УК 34 ч. 
Программа 

факультативного курса 

Мамедова Е.Н., Мамедов А.М. 

Физика в живой природе 

 
Утверждена ГКЭС 26.05.2016, 

протокол №4, рег. № 101 

Крепкие орешки. 

Решение нестандартных 

задач по физике 

7е УК 34 ч. 
Программа 

факультативного курса 

Мамедова Елена Николаевна, 

Мамедов Андрей Мамедович, 

Кузьмина Татьяна Петровна 

 Утверждена ГКЭС, 26.05.2016, 

протокол №4, рег. № 99 

Крепкие орешки. 

Решение нестандартных 

задач по физике 

 9б УК 34 ч. 
Программа 

факультативного курса 

Мамедова Елена Николаевна, 

Мамедов Андрей Мамедович, 

Кузьмина Татьяна Петровна 

 Утверждена ГКЭС, 26.05.2016, 

протокол №4, рег. № 99 

Химический практикум 8г УК 34ч. 
Программа 

факультативного курса 

Королева Г.Н., Иевлева И.Ф. 

Химический практикум 

 
Утверждена ГКЭС, 26.05.2016, 

протокол №4, рег. № 98 

За страницами учебника 

по неорганической 

химии 

9г УК 34ч. 
Программа элективного 

курса 

Поливанова Н.Н. За страницами 

учебника по неорганической химии 

 Утверждена ГКЭС, 

протокол №4 от 26.05.2016, 

рег. № 104 

ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ 

Основы светской этики  

 

5а, 5б, 

5в, 5г, 

5д, 5е, 

5ж 

УК 17 ч. Государственная 
М.Т.Студеникин. Программа курса 

«Основы светской этики» 

 

М.: Русское слово, 2013 



ТЕХНОЛОГИЯ 

Черчение  

 

9а, 9б, 

9в, 9г, 

9д, е 

УК 34 ч. Адаптационная 

Виноградов В.Н. Черчение: 

Методическое пособие к учебнику 

А.Д.Ботвинникова, 

В.Н.Виноградова, 

И.С.Вишнепольского «Черчение. 9 

класс» 

А.Д.Ботвинников, 

В.Н. Виноградов, 

Вышнепольский 

И.С. Черчение: 

учебник 9 класс 

для 

общеобразователь

ных учреждений. 

М.: АСТ, Астрель, 2015г. 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБЖ 

 

7а, 

б,в,г,д,е,

ж 

УК 34 ч.  

Основы безопасности 

жизнедеятельности.   6 класс: 

учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений/ 

А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников; под 

общ.ред. А.Т. Смирнова. 

  М.: Просвещение, 2013 

Тег-регби 7б УК 34 ч. 

Программа 

факультативного курса Шукайло Т.В. Тег-регби 

 Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

ПСИХОЛОГИЯ 

Развитие 

познавательных 

способностей 

5а, 5б, 

5в, 5г, 

5д, 5е, 

5ж 

УК 17 ч. Программа 

факультативного курса 
 Мотошкина Т.В. Развитие 

познавательных способностей 
 Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 

Я в мире профессий 8а, б, в, 

г, д, е 
УК 17ч. Программа 

факультативного курса 
Мотошкина Т.В. Я в мире 

профессий 
 Утверждена НМС МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 57 протокол 

№ 1 от 31.08.2021г 
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