Дистанционное обучение. 
5 класс. 16.11-21.11
	Класс 
	Предмет
	Учитель, контакты для связи
	Дата, тема урока, дополнительные материалы к уроку
	Задание на урок
	Срок сдачи

	5а, 5ж

	Русский язык
	Северова Тамара Владимировна, tamaravladimirovnas@mail.ru
	16.11. Контрольный тест по пройденным темам
17.11. Синтаксический и пунктуационный разбор простого предложения.
19.11. Сжатое изложение по упр. 243
20.11. Синтаксический разбор сложного предложения.
21.11. Прямая речь
	Письменно написать, что такое подлежащее, сказуемое, дополнение, определение, обстоятельство
 5а - § 44—45. Упр. 231.
 5 ж – упр 238
Написать сжатое изложение 5а – упр 243, 
5 ж – упр 250
5а - упр. 239
5 ж – упр 246
5а- § 48.Упр. 247
5 ж -§ 45.Упр. 245
	Все дом.работы сдаем в течение недели. Крайний срок – 21. 11.

	
	Литература 
	
	16.11. Сказка « Спящая царевна» Работа над содержанием
20.11. Антоний Погорельский. Страницы биографии. Сказка «Черная курица, или Подземные жители»
  21.11. Фантастическое и достоверно-реальное в сказке Нравоучительное содержание
	Ответы на вопросы на с 112-113 ( По выбору 2 вопроса письмено)
  Прочитать текст сказки до слов: «Исторический урок его особенно его беспокоил…» (с. 120 - 138)
Выписать непонятные слова и выражения. Краткий пересказ отрывка.
 Подготовить выразительное чтение конца сказки (с. 143 - 148)
	Все домашние работы сдаем до 21.11

	
	Математика 
	Федорова А.Ю., alena_81_05@mail.ru 
	16.11. Измерение углов. 
https://www.youtube.com/watch?v=azQTJt9KmNc
17.11 Многоугольники. 
Параграф 13 прочитать
18.11 Равные фигуры.
Параграф 13
19.11 Треугольник
Параграф 14 прочитать
20.11 Треугольник. Виды треугольников.
Параграф 14.

	Начертить угол градусная мера которого равна: 1)54, 2)90, 3)147, 4)95, 5)88, 6)46.
№311 стр.83
Записать в тетради ответ на 1,6 и 7 вопрос со страницы 86.
выполнить №5 страница 87, №322, №324, №323
№325, №327, №333 и №334 под 1) и 3)
№338, №339, №341 стр.89 №335
№343, №344, №347, стр. 89 №334 под 2) и 4)
	отправить фото работы до 17.11 17,00
отправить фото работы до 18.11 17.00
отправить фото работы до 19.11 
отправить фото работы до 20.11 
отправить фото работы до 21.11

	
	История
	Ольшевская А.А. личные сообщения в Дискорт или вайбер 89148823442
	Вавилонский царь Хаммурапи и его законы. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/418/

	В словаре сделать раздел “Западная Азия”, дать определения следующим терминам: Месопотамия,закон, собственность, царь, ростовщик, деспотия
	отправить фото работы до 20.11 12:00

	
	Биология
	Артемьева О.В

olartemeva@mail.ru
	19.11.2020  Характеристика царства бактерии
	Прочитать п.10, ответить на вопросы стр.47 письменно  в тетради
	19.11.2020

	
	География
	Камышанова Л.В.; lilya01.03.72@gmail.com 
	16.11.20 - тема: Способы изображения земной поверхности.
	параграф 10, ответить на вопросы устно
	в тетради конспект

	
	Английский
	Колесник А.С., anytavyborova@gmail.com

	Переезд. Диалог-расспрос.
Структура there is/are.Грамматические упражнения
Притяжательные местоимения.Описание комнаты.
	Учебник стр.48 упр.3 послушать диалог, записать аудио сообщение с диалогом. 
РТ стр.30 упр.1,2
Учебник стр.49 упр.4 изучить правило в грамматическом справочнике 
РТ стр.30 упр.3,стр.33  упр 1,2
Учебник стр.49 упр.5 учить местоимения в таблице.
РТ стр.33 упр.3
	отправить до 17.11
отправить до 19.11
отправить до 21.11

	
	Английский 
	Штыкова Т.Ф.; stykovat900@gmail.com 
	1. 17.11.2020 С новосельем! Притяж. Местоимения. Уч. стр. 48-49
2. 18.11.2020 Моя комната. Описание комнаты. Уч. стр. 50
3. Типичный английский дом. Уч. Стр. 51
	1. РТ, стр. 30, упр. 1, 3 
2. Уч. Стр. 50, упр. 5 (письм в тетр. описать свою комнату по обр. упр. 2, стр. 50
3. РТ стр. 32, упр. 1-4.
	Отправить до 21.11

	
	Информатика 
	Григорьева А.Б.; grigoreva_ab@mail.ru
	§ 7 c. 50-52 (Метод координат) читать.
	 Вопросы после параграфа 9, 11, 12 письменно.

	Отправить до 22.11.

	
	Музыка 
	
	
	
	

	
	Физкультура 
	Куклин Н.Ю., 89086658360
Nikita-kuklin1995@mail.ru
	Освоение технике плавания кроль на груди и на спине
	Выполнять упражнения в день урока физкультуры.
1.Раскрутка
Принцип – крутить двумя руками вперед и назад. Задача этого упражнения – как можно легче и спокойней их раскрутить. Это упражнение развивает гибкость и подвижность плечевого сустава. Необходимо смотреть вперед.
Раскрутка (махи руками) – 20 раз вперёд, 20 раз назад.
2. Гребки в наклоне.
Упражнение предназначено на разработку плечевого пояса и правильного плавания кролем на длинных руках.
Необходимо наклониться вперед, расслабить руки и попробовать выполнить 15 махов каждой рукой раз.
3. Лодочка.
Упражнение предназначено для проработки мышц спины и для того, чтобы уверенно держать корпус прямым во время плавания.
Положение – лежа на животе. Одновременно поднимать прямые руки и ноги, при этом необходимо тянуться руками как можно дальше вперед, а ногами как можно дальше назад. Постарайтесь в таком положении зафиксироваться на верху, медленно опускаясь вниз.
2 подхода по 8-10 повторений.
4.Кроль в упоре лежа.
Упражнение достаточно трудное, не переживайте, если у вас не получится с первого раза. Самое главное – не торопитесь!
Необходимо упереться ногами и руками в пол, как будто вы стоите в планке. Ни в коем случае не поднимайте таз. И делайте поочередные гребки руками.
2 подхода по 30 секунд.
5. Кроль ногами сидя.
Необходимо сесть на пол, вытянув ноги, руками можно держать опору или держать руки на корпусе.
Ногами делать легкие махи, стараясь при этом тянуть носочки.
2 подхода по 30 секунд.
6. Кроль ногами лежа на животе.
Необходимо лечь на живот, руки вытянуть вперед, ноги прямые назад. Ногами делать легкие движения, будто вы плывете в воде. Старайтесь тянуть спиной, все что ниже колен должно быть расслаблено.
2 подхода по 30 секунд.

	Отправлять фото, короткие видео (по возможности в день проведения урока)


	
	Технология (мал)
	
	
	
	

	
	Технология (дев)
	Житова А.Н.; zhitova57@yandex.ru
	16.11. Проектная деятельность и проектная культура. Основы графической грамоты. 
https://yadi.sk/i/wTGLcMiDGZxSOg учебник 5 класс.
	с. 24 практическая работа №1
	фото работы отправить на эл.почту до 21.11

	
	ИЗО
	Чинцова Е.А.; Вайбер 89249959573
	Древние образы в современных народных игрушках
	Учебник стр.66-75 читать.
Нарисовать народную игрушку.
	22.11.2020

	5б
	Русский язык
	Коваленко О. В. 
olesia.kovalencko@yandex.ru
	16.11. Анализ контрольного теста Синтаксический и пунктуационный разбор простого предложения.
17.11. Сжатое изложение по упр. 243
18.11. Простые и сложные
предложения.
19.11.Синтаксический разбор
сложного предложения.
20.11. Прямая речь
	§ 44—45. Упр. 231
написать сжатое изложение
Упр. 235
Упр. 240,
241
§ 48.Упр.
247

	фото работы отправить на эл.почту до 17.11
фото работы отправить на эл.почту до 18.11
фото работы отправить на эл.почту до 23.11

	
	Литература 
	Коваленко О. В. 
olesia.kovalencko@yandex.ru
	16.11.Р/р Стихотворная и прозаическая речь. Ритм, рифма, строфа.
17.11.Помощники царевны. Народная мораль, нравственность
18.11.В/ч Сказки А.С.Пушкина. Поэма «Руслан и Людмила”
	Посмотреть видео https://www.youtube.com/watch?v=jK1_Rxi00Wk&feature=youtu.be
выполнить задание https://edu.skysmart.ru/student/bukefolato
Подготовить краткое сообщение о музыкальных произведениях, созданных по сказкам Пушкина.
Прочитать текст сказки «Черная курица, или Подземные жители»
	фото работы отправить на эл.почту до 23.11

	
	Математика 
	Федорова А.Ю., alena_81_05@mail.ru 
	16.11. Измерение углов. 
https://www.youtube.com/watch?v=azQTJt9KmNc
17.11 Многоугольники. 
Параграф 13 прочитать
18.11 Равные фигуры.
Параграф 13
19.11 Треугольник
Параграф 14 прочитать
20.11 Треугольник. Виды треугольников.
Параграф 14.

	Начертить угол градусная мера которого равна: 1)54, 2)90, 3)147, 4)95, 5)88, 6)46.
№311 стр.83
Записать в тетради ответ на 1,6 и 7 вопрос со страницы 86.
выполнить №5 страница 87, №322, №324, №323
№325, №327, №333 и №334 под 1) и 3)
№338, №339, №341 стр.89 №335
№343, №344, №347, стр. 89 №334 под 2) и 4)

	отправить фото работы до 17.11 17,00
отправить фото работы до 18.11 17.00
отправить фото работы до 19.11 
отправить фото работы до 20.11 
отправить фото работы до 21.11

	
	История
	Ольшевская А.А. личные сообщения в Дискорт или вайбер 89148823442
	Вавилонский царь Хаммурапи и его законы. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/418/
	В словаре сделать раздел “Западная Азия”, дать определения следующим терминам: Месопотамия,закон, собственность, царь, ростовщик, деспотия
	отправить фото работы до 20.11 12:00

	
	Биология
	Артемьева О.В

olartemeva@mail.ru
	19.11.2020  Характеристика царства бактерии
	Прочитать п.10, ответить на вопросы стр.47 письменно  в тетради
	19.11.2020

	
	География
	Камышанова Л.В.; lilya01.03.72@gmail.com 
	16.11.20 - тема: Способы изображения земной поверхности.
	параграф 10, ответить на вопросы устно
	в тетради конспект

	
	Английский
	Барахтенко О.П.: nolyaa@mail.ru


	1.Мой дом. Введение новой лексики. стр 46 учебника

2.С новосельем. Притяжательные местоимения. стр 48 учебника

3.Моя комната. Стр 50 упр 1,2.
	1.упр 4 стр 29 раб.тетрадь(до 18.11)

 2. Упр 1,3 стр 30 раб.тетрадь (до 20.11)

3. Описание своей комнаты (по образцу упр.2 стр50 в учебнике) до 23.11
	

	
	Английский 
	Штыкова Т.Ф.; stykovat900@gmail.com 
	1. 17.11.2020. С новосельем! Притяж. Местоимения. Уч. стр. 48-49

2. 18.11.2020 Моя комната. Описание комнаты. Уч. стр. 50

3. Типичныйанглийский дом. Уч. Стр. 51
	1. РТ, стр. 30, упр. 1, 3 

2. Уч. Стр. 50, упр. 5 (письм в тетр. описать свою комнату по обр. упр. 2, стр. 50

3. РТстр. 32, упр. 1-4
	Работы высылать до 21.11.2020

	
	Информатика 
	Григорьева А.Б.; grigoreva_ab@mail.ru
	
	
	

	
	Музыка 
	
	
	
	

	
	Физкультура 
	Куклин Н.Ю., 89086658360

Nikita-kuklin1995@mail.ru
	Освоение технике плавания кроль на груди и на спине
	Выполнять упражнения в день урока физкультуры.

1.Раскрутка

Принцип – крутить двумя руками вперед и назад. Задача этого упражнения – как можно легче и спокойней их раскрутить. Это упражнение развивает гибкость и подвижность плечевого сустава. Необходимо смотреть вперед.

Раскрутка (махи руками) – 20 раз вперёд, 20 раз назад.

2. Гребки в наклоне.

Упражнение предназначено на разработку плечевого пояса и правильного плавания кролем на длинных руках.

Необходимо наклониться вперед, расслабить руки и попробовать выполнить 15 махов каждой рукой раз.

3. Лодочка.

Упражнение предназначено для проработки мышц спины и для того, чтобы уверенно держать корпус прямым во время плавания.

Положение – лежа на животе. Одновременно поднимать прямые руки и ноги, при этом необходимо тянуться руками как можно дальше вперед, а ногами как можно дальше назад. Постарайтесь в таком положении зафиксироваться на верху, медленно опускаясь вниз.

2 подхода по 8-10 повторений.

4.Кроль в упоре лежа.

Упражнение достаточно трудное, не переживайте, если у вас не получится с первого раза. Самое главное – не торопитесь!

Необходимо упереться ногами и руками в пол, как будто вы стоите в планке. Ни в коем случае не поднимайте таз. И делайте поочередные гребки руками.

2 подхода по 30 секунд.

5. Кроль ногами сидя.

Необходимо сесть на пол, вытянув ноги, руками можно держать опору или держать руки на корпусе.

Ногами делать легкие махи, стараясь при этом тянуть носочки.

2 подхода по 30 секунд.

6. Кроль ногами лежа на животе.

Необходимо лечь на живот, руки вытянуть вперед, ноги прямые назад. Ногами делать легкие движения, будто вы плывете в воде. Старайтесь тянуть спиной, все что ниже колен должно быть расслаблено.

2 подхода по 30 секунд.
	Отправлять фото, короткие видео (по возможности в день проведения урока)



	
	Технология (мал)
	
	
	
	

	
	Технология (дев)
	Житова А.Н.; zhitova57@yandex.ru
	19.11. Проектная деятельность и проектная культура. Основы графической грамоты. 
	с. 24 практическая работа №1
	фото работы отправить на эл.почту до 21.11

	
	ИЗО
	Чинцова Е.А.; Вайбер 89249959573
	Древние образы в современных народных игрушках
	Учебник стр.66-75 читать.

Нарисовать народную игрушку.
	22.11.2020

	5в
	Русский язык
	Игнатова М.Ю.; 89027626780 

mig.2016@ya.ru
	16.11 Тема: Знаки препинания в предложениях с однородными членами предложения

17.11 Тема: Предложения с обращениями

18.11 Тема: Письмо

19.11. Тема:Синтаксический и пунктуационный р-р простого предложения

20.11 Простые и сложные предложения
	Упр. 206, 209

записать в словарь определение обращения (с.98), схемы орфограммы №3, упр. 219 

С. 101 - 102 прочитать. Написать деловое письмо Министру образования по теме:”Дистанционное обучение”

С.104-105 прочитать порядок разбора. упр. 228

с. 106-108 прочитать, упр. 240 
	фото работы 19.11 на эл. почту

фото работы на эл. почту 19.11

фото работы на 

эл. почту  21.11

фото работы на эл. почту 21.11.

фото работы на эл. почту 21.11

	
	Литература 
	
	17.11 Стихотворная и прозаическая речь. Ритм. Рифма.

18.11  М.Ю. Лермонтов “Бородино”

20.11 Образ простого солдата -защитника Родины в стихотворении “Бородино”
	с.114-116 конспект Определите рифму стихотворения “Няне” А.С. Пушкина (с.92)

Читать с.150-154, ответы письменно 1-5 с.155

1.Выписать выразительные средства

2.написать сочинение “Образ русского защитника Отечества в стихотворении”


	фото работы 18.11 на эл. почту

фото работы на эл. почту 19.11

фото работы 22.11.

	
	Математика 
	
	
	
	

	
	История
	Ольшевская А.А. личные сообщения в Дискорт или вайбер 89148823442
	Вавилонский царь Хаммурапи и его законы. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/418/
	В словаре сделать раздел “Западная Азия”, дать определения следующим терминам: Месопотамия,закон, собственность, царь, ростовщик, деспотия
	отправить фото работы до 20.11 12:00

	
	Биология
	Артемьева О.В.

olartemeva@mail.ru
	17.11.2020 Жизнедеятельность клетки
	П.9, ответить на вопросы стр.39, письменно в тетради
	19.11.2020

	
	География
	Камышанова Л.В.; lilya01.03.72@gmail.com 
	16.11.20 - тема: Способы изображения земной поверхности.
	параграф 10, ответить на вопросы устно
	в тетради конспект

	
	Английский
	Колесник А.С., anytavyborova@gmail.com

	1. Переезд. Диалог-расспрос.

2. Структура there is/are.Грамматические упражнения

3. Притяжательные местоимения.Описание комнаты.
	Учебник стр.48 упр.3 послушать диалог, записать аудио сообщение с диалогом. 

РТ стр.30 упр.1,2

Учебник стр.49 упр.4 изучить правило в грамматическом справочнике 

РТ стр.30 упр.3,стр.33  упр 1,2

Учебник стр.49 упр.5 учить местоимения в таблице.

РТ стр.33 упр.3
	отправить до 17.11

отправить до 19.11

отправить до 21.11

	
	Английский 
	Штыкова Т.Ф.; stykovat900@gmail.com 
	1. С новосельем! Притяж. Местоимения. Уч. стр. 48-49

2.  Моя комната. Описание комнаты. Уч. стр. 50

3. Типичный английский дом. Уч. Стр. 51


	1. РТ, стр. 30, упр. 1, 3 

2. Уч. Стр. 50, упр. 5 (письм в тетр. описать свою комнату по обр. упр. 2, стр. 50

3. РТстр. 32, упр 1-4
	отправить до 21.11.2020

	
	Информатика 
	Григорьева А.Б.; grigoreva_ab@mail.ru
	
	
	

	
	Музыка 
	
	
	
	

	
	Физкультура 
	Куклин Н.Ю., 89086658360

Nikita-kuklin1995@mail.ru
	Освоение технике плавания кроль на груди и на спине
	Выполнять упражнения в день урока физкультуры.

1.Раскрутка

Принцип – крутить двумя руками вперед и назад. Задача этого упражнения – как можно легче и спокойней их раскрутить. Это упражнение развивает гибкость и подвижность плечевого сустава. Необходимо смотреть вперед.

Раскрутка (махи руками) – 20 раз вперёд, 20 раз назад.

2. Гребки в наклоне.

Упражнение предназначено на разработку плечевого пояса и правильного плавания кролем на длинных руках.

Необходимо наклониться вперед, расслабить руки и попробовать выполнить 15 махов каждой рукой раз.

3. Лодочка.

Упражнение предназначено для проработки мышц спины и для того, чтобы уверенно держать корпус прямым во время плавания.

Положение – лежа на животе. Одновременно поднимать прямые руки и ноги, при этом необходимо тянуться руками как можно дальше вперед, а ногами как можно дальше назад. Постарайтесь в таком положении зафиксироваться на верху, медленно опускаясь вниз.

2 подхода по 8-10 повторений.

4.Кроль в упоре лежа.

Упражнение достаточно трудное, не переживайте, если у вас не получится с первого раза. Самое главное – не торопитесь!

Необходимо упереться ногами и руками в пол, как будто вы стоите в планке. Ни в коем случае не поднимайте таз. И делайте поочередные гребки руками.

2 подхода по 30 секунд.

5. Кроль ногами сидя.

Необходимо сесть на пол, вытянув ноги, руками можно держать опору или держать руки на корпусе.

Ногами делать легкие махи, стараясь при этом тянуть носочки.

2 подхода по 30 секунд.

6. Кроль ногами лежа на животе.

Необходимо лечь на живот, руки вытянуть вперед, ноги прямые назад. Ногами делать легкие движения, будто вы плывете в воде. Старайтесь тянуть спиной, все что ниже колен должно быть расслаблено.

2 подхода по 30 секунд.
	Отправлять фото, короткие видео (по возможности в день проведения урока)



	
	Технология (мал)
	
	
	
	

	
	Технология (дев)
	Житова А.Н.; zhitova57@yandex.ru
	20.11. Проектная деятельность и проектная культура. Основы графической грамоты. 
	с. 24 практическая работа №1
	фото работы отправить на эл.почту до 21.11

	
	ИЗО
	Чинцова Е.А.; Вайбер 89249959573
	Древние образы в современных народных игрушках
	Учебник стр.66-75 читать.

Нарисовать народную игрушку.
	22.11.2020

	5г
	Русский язык
	Коваленко О. В. 

olesia.kovalencko@yandex.ru
	16.11. Сжатое изложение по упр. 243

17.11.Простые и сложные

предложения.

18.11. Синтаксический разбор

сложного предложения.

19.11. Прямая речь

20.11. Диалог.
	написать сжатое изложение

Упр. 235

Упр. 240, 241

§ 48.Упр. 247

§ 46—49.  Упр. 255
	фото работы отправить на эл.почту до 17.11

фото работы отправить на эл.почту до 18.11

фото работы отправить на эл.почту до 23.11

	
	Литература 
	Коваленко О. В. 

olesia.kovalencko@yandex.ru
	17.11. Помощники царевны. Народная мораль, нравственность.

18.11. В/ч Сказки А.С.Пушкина. Поэма «Руслан и Людмила»

20.11.В/ч Сказки А.С.Пушкина. Поэма «Руслан и Людмила»
	Посмотреть видео https://www.youtube.com/watch?v=jK1_Rxi00Wk&feature=youtu.be
Подготовить краткое сообщение о музыкальных произведениях, созданных по сказкам Пушкина.

стр. 119 прочитать
	фото работы отправить на эл.почту до 21.11

	
	Математика 
	
	
	
	

	
	История
	Ольшевская А.А. личные сообщения в Дискорт или вайбер 89148823442
	Вавилонский царь Хаммурапи и его законы. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/418/
	В словаре сделать раздел “Западная Азия”, дать определения следующим терминам: Месопотамия,закон, собственность, царь, ростовщик, деспотия
	отправить фото работы до 20.11 12:00

	
	Биология
	Артемьева О.В.

olartemeva@mail.ru
	17.11.2020 Жизнедеятельность клетки
	П.9, ответить на вопросы стр.39, письменно в тетради
	19.11.2020

	
	География
	Камышанова Л.В.; lilya01.03.72@gmail.com 
	16.11.20 - тема: Способы изображения земной поверхности.
	параграф 10, ответить на вопросы устно
	в тетради конспект

	
	Английский
	Колесник А.С., anytavyborova@gmail.com

	1. Переезд. Диалог-расспрос.

2. Структура there is/are.Грамматические упражнения

3. Притяжательные местоимения.Описание комнаты.
	Учебник стр.48 упр.3 послушать диалог, записать аудио сообщение с диалогом. 

РТ стр.30 упр.1,2

Учебник стр.49 упр.4 изучить правило в грамматическом справочнике 

РТ стр.30 упр.3,стр.33  упр 1,2

Учебник стр.49 упр.5 учить местоимения в таблице.

РТ стр.33 упр.3
	отправить до 17.11

отправить до 19.11

отправить до 21.11

	
	Английский 
	Барахтенко О.П.; nolyaa@mail.ru
	Мой дом. Введение новой лексики. стр 46 учебника

С новосельем. Притяжательные местоимения. стр 48 учебника

Моя комната. Стр 50 упр 1,2.
	1.упр 4 стр 29 раб.тетрадь(до 18.11)

 2. Упр 1,3 стр 30 раб.тетрадь (до 20.11)

3. Описание своей комнаты (по образцу упр.2 стр50 в учебнике) до 23.11
	

	
	Информатика 
	Григорьева А.Б.; grigoreva_ab@mail.ru
	
	
	

	
	Музыка 
	
	
	
	

	
	Физкультура 
	Куклин Н.Ю., 89086658360

Nikita-kuklin1995@mail.ru
	Освоение технике плавания кроль на груди и на спине
	Выполнять упражнения в день урока физкультуры.

1.Раскрутка

Принцип – крутить двумя руками вперед и назад. Задача этого упражнения – как можно легче и спокойней их раскрутить. Это упражнение развивает гибкость и подвижность плечевого сустава. Необходимо смотреть вперед.

Раскрутка (махи руками) – 20 раз вперёд, 20 раз назад.

2. Гребки в наклоне.

Упражнение предназначено на разработку плечевого пояса и правильного плавания кролем на длинных руках.

Необходимо наклониться вперед, расслабить руки и попробовать выполнить 15 махов каждой рукой раз.

3. Лодочка.

Упражнение предназначено для проработки мышц спины и для того, чтобы уверенно держать корпус прямым во время плавания.

Положение – лежа на животе. Одновременно поднимать прямые руки и ноги, при этом необходимо тянуться руками как можно дальше вперед, а ногами как можно дальше назад. Постарайтесь в таком положении зафиксироваться на верху, медленно опускаясь вниз.

2 подхода по 8-10 повторений.

4.Кроль в упоре лежа.

Упражнение достаточно трудное, не переживайте, если у вас не получится с первого раза. Самое главное – не торопитесь!

Необходимо упереться ногами и руками в пол, как будто вы стоите в планке. Ни в коем случае не поднимайте таз. И делайте поочередные гребки руками.

2 подхода по 30 секунд.

5. Кроль ногами сидя.

Необходимо сесть на пол, вытянув ноги, руками можно держать опору или держать руки на корпусе.

Ногами делать легкие махи, стараясь при этом тянуть носочки.

2 подхода по 30 секунд.

6. Кроль ногами лежа на животе.

Необходимо лечь на живот, руки вытянуть вперед, ноги прямые назад. Ногами делать легкие движения, будто вы плывете в воде. Старайтесь тянуть спиной, все что ниже колен должно быть расслаблено.

2 подхода по 30 секунд.
	Отправлять фото, короткие видео (по возможности в день проведения урока)



	
	Технология (мал)
	
	
	
	

	
	Технология (дев)
	Житова А.Н.; zhitova57@yandex.ru
	19.11. Проектная деятельность и проектная культура. Основы графической грамоты. 
	с. 24 практическая работа №1
	фото работы отправить на эл.почту до 21.11

	
	ИЗО
	Чинцова Е.А.; Вайбер 89249959573
	Древние образы в современных народных игрушках
	Учебник стр.66-75 читать.

Нарисовать народную игрушку.
	22.11.2020

	5д
	Русский язык
	Игнатова М.Ю.; 89027626780
	16.11 Тема: Знаки препинания в предложениях с однородными членами предложения

17.11 Тема: Предложения с обращениями

18.11 Тема: Письмо

19.11. Тема:Синтаксический и пунктуационный р-р простого предложения

20.11 Простые и сложные предложения
	Упр. 206, 209

записать в словарь определение обращения (с.98), схемы орфограммы №3, упр. 219 

С. 101 - 102 прочитать. Написать деловое письмо Министру образования по теме:”Дистанционное обучение”

С.104-105 прочитать порядок разбора. упр. 228

с. 106-108 прочитать, упр. 240 
	фото работы 19.11 на эл. почту

фото работы на эл. почту 19.11

фото работы на 

эл. почту  21.11

фото работы на эл. почту 21.11.

фото работы на эл. почту 21.11

	
	Литература 
	Игнатова М.Ю.; 89027626780?

 mig.2016@ya.ru
	16.11 Стихотворная и прозаическая речь. Ритм. Рифма.

18.11 М.Ю. Лермонтов “Бородино”

20.11 Образ простого солдата -защитника Родины в стихотворении “Бородино”
	с.114-116 конспект Определите рифму стихотворения “Няне” А.С. Пушкина (с.92)

Читать с.150-154, ответы письменно 1-5 с.155

1.Выписать выразительные средства

2.написать сочинение “Образ русского защитника Отечества в стихотворении”


	фото работы 17.11 на эл. почту

фото работы на эл. почту 19.11

фото работы 21.11.на эл. почту

	
	Математика 
	Федорова А.Ю., alena_81_05@mail.ru 
	16.11. Измерение углов. 

https://www.youtube.com/watch?v=azQTJt9KmNc
17.11 Многоугольники. 

Параграф 13 прочитать

18.11 Равные фигуры.

Параграф 13

19.11 Треугольник

Параграф 14 прочитать

20.11 Треугольник. Виды треугольников.

Параграф 14.


	Начертить угол градусная мера которого равна: 1)54, 2)90, 3)147, 4)95, 5)88, 6)46.

№311 стр.83

Записать в тетради ответ на 1,6 и 7 вопрос со страницы 86.

выполнить №5 страница 87, №322, №324, №323

№325, №327, №333 и №334 под 1) и 3)

№338, №339, №341 стр.89 №335

№343, №344, №347, стр. 89 №334 под 2) и 4)


	отправить фото работы до 17.11 17,00

отправить фото работы до 18.11 17.00

отправить фото работы до 19.11 

отправить фото работы до 20.11 

отправить фото работы до 21.11

	
	История
	Ольшевская А.А. личные сообщения в Дискорт или вайбер 89148823442
	
	В словаре сделать раздел “Западная Азия”, дать определения следующим терминам: Месопотамия,закон, собственность, царь, ростовщик, деспотия
	отправить фото работы до 20.11 12:00

	
	Биология
	Артемьева О.В.

olartemeva@mail.ru
	21.11.2020 Жизнедеятельность клетки
	П.9, ответить на вопросы стр.39, письменно в тетради
	23.11.2020

	
	География
	Камышанова Л.В.; lilya01.03.72@gmail.com 
	16.11.20 - тема: Способы изображения земной поверхности.
	параграф 10, ответить на вопросы устно
	в тетради конспект

	
	Английский
	Колесник А.С., anytavyborova@gmail.com

	1. Переезд. Диалог-расспрос.

2. Структура there is/are.Грамматические упражнения

3. Притяжательные местоимения.Описание комнаты.
	Учебник стр.48 упр.3 послушать диалог, записать аудио сообщение с диалогом. 

РТ стр.30 упр.1,2

Учебник стр.49 упр.4 изучить правило в грамматическом справочнике 

РТ стр.30 упр.3,стр.33  упр 1,2

Учебник стр.49 упр.5 учить местоимения в таблице.

РТ стр.33 упр.3
	отправить до 17.11

отправить до 19.11

отправить до 21.11

	
	Английский 
	Штыкова Т.Ф.; stykovat900@gmail.com 
	1. С новосельем! Притяж. Местоимения. Уч. стр. 48-49

2.  Моя комната. Описание комнаты. Уч. стр. 50

3. Типичный английский дом. Уч. Стр. 51


	1. РТ, стр. 30, упр. 1, 3 

2. Уч. Стр. 50, упр. 5 (письм в тетр. описать свою комнату по обр. упр. 2, стр. 50

3. РТстр. 32, упр 1-4
	Прислать до 21.11.2020

	
	Информатика 
	Григорьева А.Б.; grigoreva_ab@mail.ru
	
	
	

	
	Музыка 
	
	
	
	

	
	Физкультура 
	Куклин Н.Ю., 89086658360

Nikita-kuklin1995@mail.ru
	Освоение технике плавания кроль на груди и на спине
	Выполнять упражнения в день урока физкультуры.

1.Раскрутка

Принцип – крутить двумя руками вперед и назад. Задача этого упражнения – как можно легче и спокойней их раскрутить. Это упражнение развивает гибкость и подвижность плечевого сустава. Необходимо смотреть вперед.

Раскрутка (махи руками) – 20 раз вперёд, 20 раз назад.

2. Гребки в наклоне.

Упражнение предназначено на разработку плечевого пояса и правильного плавания кролем на длинных руках.

Необходимо наклониться вперед, расслабить руки и попробовать выполнить 15 махов каждой рукой раз.

3. Лодочка.

Упражнение предназначено для проработки мышц спины и для того, чтобы уверенно держать корпус прямым во время плавания.

Положение – лежа на животе. Одновременно поднимать прямые руки и ноги, при этом необходимо тянуться руками как можно дальше вперед, а ногами как можно дальше назад. Постарайтесь в таком положении зафиксироваться на верху, медленно опускаясь вниз.

2 подхода по 8-10 повторений.

4.Кроль в упоре лежа.

Упражнение достаточно трудное, не переживайте, если у вас не получится с первого раза. Самое главное – не торопитесь!

Необходимо упереться ногами и руками в пол, как будто вы стоите в планке. Ни в коем случае не поднимайте таз. И делайте поочередные гребки руками.

2 подхода по 30 секунд.

5. Кроль ногами сидя.

Необходимо сесть на пол, вытянув ноги, руками можно держать опору или держать руки на корпусе.

Ногами делать легкие махи, стараясь при этом тянуть носочки.

2 подхода по 30 секунд.

6. Кроль ногами лежа на животе.

Необходимо лечь на живот, руки вытянуть вперед, ноги прямые назад. Ногами делать легкие движения, будто вы плывете в воде. Старайтесь тянуть спиной, все что ниже колен должно быть расслаблено.

2 подхода по 30 секунд.
	Отправлять фото, короткие видео (по возможности в день проведения урока)



	
	Технология (мал)
	
	
	
	

	
	Технология (дев)
	Житова А.Н.; zhitova57@yandex.ru
	16.11. Проектная деятельность и проектная культура. Основы графической грамоты. 
	с. 24 практическая работа №1
	фото работы отправить на эл.почту до 21.11

	
	ИЗО
	Чинцова Е.А.; Вайбер 89249959573
	Древние образы в современных народных игрушках
	Учебник стр.66-75 читать.

Нарисовать народную игрушку.
	22.11.2020

	5е
	Русский язык
	Игнатова М.Ю.; 89027626780, mig.2016@ya.ru
	16.11 Тема: Знаки препинания в предложениях с однородными членами предложен

17.11 Тема: Предложения с обращениями

18.11 Тема: Письмо

19.11. Тема:Синтаксический и пунктуационный р-р простого предложения

20.11 Простые и сложные предложения
	Упр. 206, 209

записать в словарь определение обращения (с.98), схемы орфограммы №3, упр. 219 

С. 101 - 102 прочитать. Написать деловое письмо Министру образования по теме:”Дистанционное обучение”

С.104-105 прочитать порядок разбора. упр. 228

с. 106-108 прочитать, упр. 240 
	фото работы 19.11 на эл. почту

фото работы на эл. почту 19.11

фото работы на 

эл. почту  21.11

фото работы на эл. почту 21.11.

фото работы на эл. почту 21.11

	
	Литература 
	Игнатова М.Ю.; 89027626780
	16.11 Стихотворная и прозаическая речь. Ритм. Рифма.

17.11 М.Ю. Лермонтов “Бородино”

20.11 Образ простого солдата -защитника Родины в стихотворении “Бородино”
	с.114-116 конспект Определите рифму стихотворения “Няне” А.С. Пушкина (с.92)

Читать с.150-154, ответы письменно 1-5 с.155

1.Выписать выразительные средства

2.написать сочинение “Образ русского защитника Отечества в стихотворении”


	фото работы 17.11 на эл. почту

фото работы на эл. почту 89.11

фото работы 21.11.на эл. почту

	
	Математика 
	Федорова А.Ю., alena_81_05@mail.ru 
	16.11. Измерение углов. 

https://www.youtube.com/watch?v=azQTJt9KmNc
17.11 Многоугольники. 

Параграф 13 прочитать

18.11 Равные фигуры.

Параграф 13

19.11 Треугольник

Параграф 14 прочитать

20.11 Треугольник. Виды треугольников.

Параграф 14.


	Начертить угол градусная мера которого равна: 1)54, 2)90, 3)147, 4)95, 5)88, 6)46.

№311 стр.83

Записать в тетради ответ на 1,6 и 7 вопрос со страницы 86.

выполнить №5 страница 87, №322, №324, №323

№325, №327, №333 и №334 под 1) и 3)

№338, №339, №341 стр.89 №335

№343, №344, №347, стр. 89 №334 под 2) и 4)


	отправить фото работы до 17.11 17,00

отправить фото работы до 18.11 17.00

отправить фото работы до 19.11 

отправить фото работы до 20.11 

отправить фото работы до 21.11

	
	История
	Ольшевская А.А. личные сообщения в Дискорт или вайбер 89148823442
	
	В словаре сделать раздел “Западная Азия”, дать определения следующим терминам: Месопотамия,закон, собственность, царь, ростовщик, деспотия
	отправить фото работы до 20.11 12:00

	
	Биология
	Артемьева О.В.

olartemeva@mail.ru
	21.11.2020 Жизнедеятельность клетки
	П.9, ответить на вопросы стр.39, письменно в тетради
	23.11.2020

	
	География
	Камышанова Л.В.; lilya01.03.72@gmail.com 
	16.11.20 - тема: Способы изображения земной поверхности.
	параграф 10, ответить на вопросы устно
	в тетради конспект

	
	Английский
	
	
	
	

	
	Английский 
	Штыкова Т.Ф.; stykovat900@gmail.com 
	1. С новосельем! Притяж. Местоимения. Уч. стр. 48-49

2.  Моя комната. Описание комнаты. Уч. стр. 50

3. Типичный английский дом. Уч. Стр. 51


	1. РТ, стр. 30, упр. 1, 3 

2. Уч. Стр. 50, упр. 5 (письм в тетр. описать свою комнату по обр. упр. 2, стр. 50

3. РТстр. 32, упр 1-4
	Выслать до 21.11

	
	Информатика 
	Григорьева А.Б.; grigoreva_ab@mail.ru
	
	
	

	
	Музыка 
	
	
	
	

	
	Физкультура 
	Куклин Н.Ю., 89086658360

Nikita-kuklin1995@mail.ru
	Освоение технике плавания кроль на груди и на спине
	Выполнять упражнения в день урока физкультуры.

1.Раскрутка

Принцип – крутить двумя руками вперед и назад. Задача этого упражнения – как можно легче и спокойней их раскрутить. Это упражнение развивает гибкость и подвижность плечевого сустава. Необходимо смотреть вперед.

Раскрутка (махи руками) – 20 раз вперёд, 20 раз назад.

2. Гребки в наклоне.

Упражнение предназначено на разработку плечевого пояса и правильного плавания кролем на длинных руках.

Необходимо наклониться вперед, расслабить руки и попробовать выполнить 15 махов каждой рукой раз.

3. Лодочка.

Упражнение предназначено для проработки мышц спины и для того, чтобы уверенно держать корпус прямым во время плавания.

Положение – лежа на животе. Одновременно поднимать прямые руки и ноги, при этом необходимо тянуться руками как можно дальше вперед, а ногами как можно дальше назад. Постарайтесь в таком положении зафиксироваться на верху, медленно опускаясь вниз.

2 подхода по 8-10 повторений.

4.Кроль в упоре лежа.

Упражнение достаточно трудное, не переживайте, если у вас не получится с первого раза. Самое главное – не торопитесь!

Необходимо упереться ногами и руками в пол, как будто вы стоите в планке. Ни в коем случае не поднимайте таз. И делайте поочередные гребки руками.

2 подхода по 30 секунд.

5. Кроль ногами сидя.

Необходимо сесть на пол, вытянув ноги, руками можно держать опору или держать руки на корпусе.

Ногами делать легкие махи, стараясь при этом тянуть носочки.

2 подхода по 30 секунд.

6. Кроль ногами лежа на животе.

Необходимо лечь на живот, руки вытянуть вперед, ноги прямые назад. Ногами делать легкие движения, будто вы плывете в воде. Старайтесь тянуть спиной, все что ниже колен должно быть расслаблено.

2 подхода по 30 секунд.
	Отправлять фото, короткие видео (по возможности в день проведения урока)



	
	Технология (мал)
	
	
	
	

	
	Технология (дев)
	Житова А.Н.; zhitova57@yandex.ru
	19.11. Проектная деятельность и проектная культура. Основы графической грамоты. 
	с. 24 практическая работа №1
	фото работы отправить на эл.почту до 21.11

	
	ИЗО
	Чинцова Е.А.; Вайбер 89249959573
	Древние образы в современных народных игрушках
	Учебник стр.66-75 читать.

Нарисовать народную игрушку.
	22.11.2020

	5ж
	Русский язык
	Северова Тамара Владимировна, tamaravladimirovnas@mail.ru
	
	
	

	
	Литература 
	
	
	
	

	
	Математика 
	Федорова А.Ю., alena_81_05@mail.ru 
	
	
	

	
	История
	Ольшевская А.А. личные сообщения в Дискорт или вайбер 89148823442
	
	В словаре сделать раздел “Западная Азия”, дать определения следующим терминам: Месопотамия,закон, собственность, царь, ростовщик, деспотия
	отправить фото работы до 20.11 12:00

	
	Биология
	Артемьева О.В.

olartemeva@mail.ru
	17.11.2020 Жизнедеятельность клетки
	П.9, ответить на вопросы стр.39, письменно в тетради
	19.11.2020

	
	География
	Камышанова Л.В.; lilya01.03.72@gmail.com 
	16.11.20 - тема: Способы изображения земной поверхности.
	параграф 10, ответить на вопросы устно
	в тетради конспект

	
	Английский
	
	
	
	

	
	Английский 
	Штыкова Т.Ф.; stykovat900@gmail.com 
	1. С новосельем! Притяж. Местоимения. Уч. стр. 48-49

2.  Моя комната. Описание комнаты. Уч. стр. 50

3. Типичный английский дом. Уч. Стр. 51


	1. РТ, стр. 30, упр. 1, 3 

2. Уч. Стр. 50, упр. 5 (письм в тетр. описать свою комнату по обр. упр. 2, стр. 50

3. РТстр. 32, упр 1-4
	Прислать до 21.112020

	
	Информатика 
	Григорьева А.Б.; grigoreva_ab@mail.ru
	
	
	

	
	Музыка 
	
	
	
	

	
	Физкультура 
	Куклин Н.Ю., 89086658360

Nikita-kuklin1995@mail.ru
	Освоение технике плавания кроль на груди и на спине
	Выполнять упражнения в день урока физкультуры.

1.Раскрутка

Принцип – крутить двумя руками вперед и назад. Задача этого упражнения – как можно легче и спокойней их раскрутить. Это упражнение развивает гибкость и подвижность плечевого сустава. Необходимо смотреть вперед.

Раскрутка (махи руками) – 20 раз вперёд, 20 раз назад.

2. Гребки в наклоне.

Упражнение предназначено на разработку плечевого пояса и правильного плавания кролем на длинных руках.

Необходимо наклониться вперед, расслабить руки и попробовать выполнить 15 махов каждой рукой раз.

3. Лодочка.

Упражнение предназначено для проработки мышц спины и для того, чтобы уверенно держать корпус прямым во время плавания.

Положение – лежа на животе. Одновременно поднимать прямые руки и ноги, при этом необходимо тянуться руками как можно дальше вперед, а ногами как можно дальше назад. Постарайтесь в таком положении зафиксироваться на верху, медленно опускаясь вниз.

2 подхода по 8-10 повторений.

4.Кроль в упоре лежа.

Упражнение достаточно трудное, не переживайте, если у вас не получится с первого раза. Самое главное – не торопитесь!

Необходимо упереться ногами и руками в пол, как будто вы стоите в планке. Ни в коем случае не поднимайте таз. И делайте поочередные гребки руками.

2 подхода по 30 секунд.

5. Кроль ногами сидя.

Необходимо сесть на пол, вытянув ноги, руками можно держать опору или держать руки на корпусе.

Ногами делать легкие махи, стараясь при этом тянуть носочки.

2 подхода по 30 секунд.

6. Кроль ногами лежа на животе.

Необходимо лечь на живот, руки вытянуть вперед, ноги прямые назад. Ногами делать легкие движения, будто вы плывете в воде. Старайтесь тянуть спиной, все что ниже колен должно быть расслаблено.

2 подхода по 30 секунд.
	Отправлять фото, короткие видео (по возможности в день проведения урока)



	
	Технология (мал)
	
	
	
	

	
	Технология (дев)
	Житова А.Н.; zhitova57@yandex.ru
	16.11. Проектная деятельность и проектная культура. Основы графической грамоты. 
	с. 24 практическая работа №1
	фото работы отправить на эл.почту до 21.11

	
	ИЗО
	Чинцова Е.А.; Вайбер 89249959573
	Древние образы в современных народных игрушках
	Учебник стр.66-75 читать.

Нарисовать народную игрушку.
	22.11.2020


